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1. AMAC

Bu talimatin amaci, istanbul Teknik Universitesi yerleskelerinde el aletleriyle ¢calisma yapanlarin olasi tehlike
ve risklere karsi uymasi gereken kurallari belirleyerek ¢alisanlarin saglik ve glvenliginin korunmasini
saglamaktir.

2.

KAPSAM

Bu talimat; istanbul Teknik Universitesi yerleskelerinde yapilacak olan el aletleriyle calisma isleri ve buna
dair organizasyon yapilmasi iglerini kapsar.

3.

UYGULAMA

e Kullanilacak el aletinin yapilacak ise uygun olmasina dikkat edilmeli, amaci disinda
kullanilmamalidir.

e ilgili amirlerden alinan emirler dogrultusunda ve yalnizca is giivenligi kurallarina riayet ederek
calisiimalidir.

e Calisilacak alanda ortam gozetimi yapilmali ve riskli alanlarda ¢alisma yapilmamalidir.

e Calismaya baslamadan once kullanilacak tim el aletleri, kisisel koruyucu donanimlar (cene bagli
baret, emniyet kemeri, is eldiveni, gozlilk, maske, is ayakkabisi, reflektorli yelek vb.), erisim
ekipmanlari (merdiven vb.) calisirlik ve glivenlik yoniinden kontrol edilmelidir.

¢ Calisma sahasina ilgisiz kisilerin girmesine miisaade edilmemelidir.

e Sarkmis, bol veya diigmelenmemis elbiseler, boyun bagi, atki gibi giysiler ile calisma yapilmamali,
calismaya baslarken (zerinizde vyizik, zincir, kolye, kol saati vb. takilar olmamasina dikkat
edilmelidir.

e Calisan makineler durdurulmadan el aletiyle midahale edilmemelidir.

e El aletlerinin; sapi ahsap ise budaksiz bir agactan, kenarlari yuvarlatilmis, kiymiksiz, diizgiin ve
uygun boyutta olmali, degilse kullanilmamalidir.

e El aletinin sapi gevsemis ise, kullanilmadan dnce sikistiriimali, saplari yagl ve kaygan olmamalidir.

e Somun sikma veya gevsetme icin uygun anahtar kullanilmali, pense ve benzeri aletler
kullanilmamalidir.

e Normal kollu anahtarlarin ucuna boru gegirilerek uzatilmamalidir.

e Anahtarlar, ¢ekic olarak kullanilmamalidir.

e Uzerinde calisilan parca emniyetli bir sekilde tablaya baglanmalidir.

e El aletleri ceplerde tasinmamall, alet ¢antasi kullaniimalidir.

* Herhangi bir aletin Ustline fazla basing veya kuvvet tatbik edilmemelidir.

e El aletleri ile ¢alisirken, gerekli hallerde gozliik, 6nliik, eldiven gibi kisisel koruyucu donanimlar
kullanilmahdir.

e Kesici ucu yliksek hizla donen tasinabilir aletler kullanilirken parmak, el, elbise kaptirmamaya
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dikkat edilmelidir.

e Kalemler, keskiler, zimbalar ve benzeri aletlerde, kalem uclari, keski agizlari ve zimba burunlari,
yapilacak ise uygun bicimde ve daima keskin olmali ve kullanilirken uygun siperler, paravanlar ve
benzeri koruyucular kullanilmahdir.

e Ege ve torpuler, metal bilezigi bulunan saglam saplari olmadan kullanilmamalidir.
e Ege ve torpller, sandik agma, givi sokme veya sert bir cisme vurma islerinde kullaniimamalidir.

e Krikolar, yik kaldirihrken yere saglam bir sekilde ve dik olarak konulmali, yikler istenilen
ylkseklige kaldirildiktan sonra, dayanikli ve uygun takozlarla beslenmedikce bu yiiklerin altinda veya
ustlinde ¢alisiimamalidir.

* Penseler ve tel makaslari ile gergin tel, yay ve benzeri teller kesilirken, telin kesilen uclarindan biri
uygun sekilde tespit edilmelidir.

e Kivilcmin tehlikeli olacagi yerlerde kullanilacak el aletleri, kivilcim c¢ikartmayacak malzemeden
yapiimamissa kullanilmamaldir.

¢ El aletlerinin sivri veya keskin uclari, kullanilmadiklari zaman uygun sekilde korunmahdir.

e El aletleri yerlerde, merdivenlerde, gecitlerde veya calisanlarin gecit olarak faydalanabilecegi
herhangi bir yer lzerinde bulundurulmamali, uygun dolap, aski tablosu veya en az 2 santimetre
yikseklikte etekligi bulunan raflarda muhafaza edilmelidir.

e Kullanimi sona eren her el aleti kontrol edilerek arizali veya hasarli olanlar tamire gonderilmek
Uzere ayrilmali ve “arizali” yazisi olan etiket yapistirilmalidir.

e Yikseklik korkusu, tansiyon, seker, sirekli bas donmesi, gorme sorunu, epilepsi vb. rahatsizligi
varsa hekimin yazili onayi olmadan elektrikli el aletleri ile calisma yapilmamalidir.

e Firtinal, ridzgar hizinin ciddi olarak etkiledigi ve saganak yagisli havalarda dis alanda
¢alisilmamalidir.

e Elektrikli el aletleri yalnizca yetkili calisan tarafindan kullaniimahdir.

e Calisma sirasinda arizalanan elektrikli el aletleri yalnizca yeterliligi olan kisiler tarafindan tamir
edilmelidir.

e Kullanim talimatinda belirtilen veya kataloglarda onerilen u¢ ve aksesuarlardan baskalari
kullanilmamalidir.

o Elektrikli el aletleri topraklanmis olmali ve belirtilen gli¢ kapasitesinde ¢alistirilmali, topraklama
sistemi periyodik olarak kontrol edilmeli, bozuk izolasyonlu kablolar kullaniimamalidir.

o Elektrikli el aletleri nemli veya islak yerlerde kullanilirken elektrik soku riskine karsi 6zel énlemler
alinmal (lastik eldiven, izole paspas ve lastik cizme kullanilmasi gibi), elektrikli el aletinin su, yag vb.
maddelerle temasina izin verilmemelidir.

e Enerji verilirken veya kesilirken elektrikli el aleti kapali pozisyonda olmalidir.

e Kirtk ve catlak sigorta, fis veya priz kullanilmamali, fis prizden c¢ikarilirken kablosundan
cekilmemelidir.
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* Kablolar takilarak diismeye neden olmayacak sekilde yerlestirilmelidir.
e Parlayici ve patlayici maddelerin bulundugu ortamlarda elektrikli el aletleri kullanilmamalidir.

e Calisma bitiminde calisma alani toplanip temiz olarak birakilmali, prizlere takili fis birakilmamalidir.
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