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Amag

Bu planin amaci, fakiltedeki acil durumlar oncesinde, acil durum aninda ve sonrasinda calisanlarin bilmesi ve yapmasi
gerekenleri belirlemek, acil durum aninda gorevli veya belirli alanlardan sorumlu kisilerin gérev ve sorumluluklarini ortaya
koymaktir.

Kapsam
Bu plan birim isveren vekilini, acil durum sorumlusunu, acil durum ekiplerini, laboratuvar yoneticilerini ve fakiltede bulunan
tiim calisanlari kapsamaktadir.

Tanimlar

Acil durum: Fakiiltede meydana gelebilecek yangin, patlama, sabotaj, tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim,
dogal afet gibi acil miidahale, ilkyardim veya tahliye gerektiren olaylar,

Acil durum plani: Fakiiltede acil durum 6ncesinde, acil durum aninda ve acil durum sonrasinda, bilinmesi ve yapilmasi
gerekenlere iligkin bilgilerin ve uygulama adimlarinin yer aldigi plan,

Giivenli alan: Acil durumlarin olumsuz sonuglarindan galisanlarin etkilenmeyecegi mesafede bulunan veya etkilenmeyecegi
sekilde korunakli belirlenmis yer,

olarak tanimlanmaktadir.

Uygulamalar

1. FAKULTE ACIL DURUM ORGANIZASYONU

Fakilte acil durum organizasyonu, birim isveren vekili, acil durum sorumlusu ve acil durum ekiplerinden olusmaktadir.
Fakiilte Acil Durum Komisyonu, acil durum planinin hazirlanmasinda acil durum organizasyonuna destek olmaktadir. Acil
durum galismalarinin yonetilecegi yer ( Acil Durum Komuta Merkezi ) Dekanlik Kurul Salonu olarak belirlenmistir.

iTU Ayazaga Yerleskesinde, Merkezi Derslik Binasi ( MED A ) éniindeki acik alan ile insaat Fakiiltesi ve Kiitiiphane arasindaki
P1 nolu otopark alani toplanma alanlari olarak belirlenmistir.

Birim isveren Vekili — Asagida belirtilen gérevleri yapar:

= Acil durumlara yonelik organizasyon, planlama, énlem belirleme galismalari yapmak

=  Acil durum planinin giincellenmesini saglamak ( kanuna gore az tehlikeli siniflarda 6 yilda bir)
= Acil durum 6nlemlerinin alinmasini saglamak

= Acil durum aninda Acil Durum Plani’nin uygulanmasini saglamak

=  Acil durum degerlendirmesini yapmak ve miidahale yontemini belirlemek

=  Acil durum aninda mudahale ekiplerini harekete gecirmek, olaya yonlendirmek ve gerekli talimatlari vererek miidahaleyi
yonetmek

=  Acil durum siiresince gelismeleri takip etmek ve durumu iletilmesi gereken yetkililere aktarmak
=  Acil durumda Sivil Savunma, Afet Koordinasyon Merkezi gibi kuruluslarla haberlesmeyi saglamak
=  Acil mtdahale ekipmanlarinin temin edilmesini ve olmasi gerektigi yerde bulunmasini saglamak
=  ‘Olay Rapor’lari olusturulmasini saglamak, olay sonrasi degerlendirme ve denetim yapmak

= Tatbikatlar diizenlemek

Acil Durum Sorumlusu — Yukarida belirtilen gorevlerin yuritilmesinde birim isveren vekilinin yardimcisi durumunda calisir.
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ACiL DURUM GENEL PROSEDURU
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ACiL DURUM TELEFONLARI

FAKULTE SeKreteri .......ccocovveveeeveveeenannnn. 0212 285 6061
Dekanlik Ozel Kalem ............... 0212 285 6060
Bina Sorumlusu  .........coeeeeeenn. 0212 285 6125
Guvenlik (B Kapist) ................ 0212 285 6165
ITOAMBULANS ..., 0 535 883 18 62 ( mesai igi )
0535618 07 14 — 0535 461 68 59 ( mesai digI )
iITU MEDIKO ( Saglik Hizmeti ) .........cccove.... 0212 285 3935
ITU TRAFIK .o, 0212 285 6612 -7777
iTU AFAD ( Sivil Savunma) ......cocccoveevenrnee. 0212 285 3076
REKTORLUK  GUvenlik ........cccoeeriincnnnne. 0212 285 6814
Genel Sekreterlik................... 0212 285 3334
Rektor Ozel Kalem ................ 0212 285 3333
NUKLEER KAPI GivenliK ........cccccocveeeeennne. 0212 285 3029
POLIS MERKEZLERI istinye ........................ 0212 277 57 71 -229 70 13
Emirgan ....................... 0212 277 56 79
HASTANELER
istinye Devlet Hastanesi ......................... 0212 32344 44 - 277 61 11 - 277 49 12
Ok Meydani Devlet Hastanesi ................ 0212 3145555 -221 7777
Acibadem Maslak Hastanesi ................... 0212 304 44 44
ACILITFAIYE ..o 110 ACIL YARDIM ......coovevieiereeerenn, 112
ORMAN YANGIN IHBAR ............... 177 POLIS ..o 155
ZABITA ..o 153 JANDARMA .......cooviiiieiiieeeeeieena 156
ELEKTRIK ARIZA ......cooveveeeeeenn 186 DOGALGAZ ARIZA .....cccoovveevnn. 187
SUARIZA ..ot 185 TELEFON ARIZA ......ccoooveevereiennn. 121
AFAD CAGRI MERKEZi .................... 122
istanbul il Sivil SAVUNMA ........ovvviiiieeee e 0212 574 58 80
itfaiye Acil Yardim ve Cankurtarma MUdarligi  ..........c.cccevvenee. 0212 455 32 00
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iTU MADEN FAKULTESI ACiL DURUM EKiPLERi
Mart 2021

isveren Vekili

[

Dog. Dr. Senel Ozdamar Fakiilte Acil Durum Komisyonu
| Jeoloji - Nilgiin Okay

Jeofizik - Hilya Kurt

Maden - Tlrker Hudaverdi

Petrol - Metin Mihgakan

Cevher - Firat Burat

Bina Sorumlusu - Mehmet Giizel

Acil Durum Sorumlusu

Fakiilte Sekreteri
Nurcan Sarpen

Yanginla Miicadele Ekip Basi

Tekniker Mehmet Giizel

Arama, Kurtarma ve Tahliye
Ekip Basi

Koruma Ekip Basl ilkyardim Ekip Basi

Yasar Yesilyurt Teknisyen Emine Tuzlupinar

Ogr. Gor. Serena Uzasgl
Yik.Miih. Muhittin Karaman
Teknisyen Yrd. Nihat Tas

Tekniker Nafiz Sener
Tekniker Mehmet Ali Oral
Tekniker Yiiksel llgar

Guvenlik Miihendis ibrahim Cengiz Kirmanli
| | | I
Yanginla Miicadele Ekibi Koruma Ekibi Arama, Kurtarma ve Tahliye Ekibi ilkyardim Ekibi
Ogr. Gor. Dr. Alp Unal Guvenlik Miihendis Dr. O. Serkan Angi Miihendis Dr. Cemile Erarslan
Gorevlileri Miuhendis Dr. Orhan Yavuz Miihendis Bala Ekinci Sans

Teknisyen Hursit Bolat
Sef Yeter Kaya
Bilgisayar islemcisi Caglar Varis

Miihendis Omer Kamaci

Bilgisayar islemcisi ilhan Sentiirk

Bilgisayar islemcisi Firdevs Cevik
Bilgisayar islemcisi Serap Ucar
Bilgisayar islemcisi Berna Baba

Acil Durum Ekip Basinin Gérevleri

Acil durum tedbirlerinin stirekli kontrol edilmesinde destek saglamali

Fakiilte Sekreteri ydonetiminde, Bina Sorumlusu ve Laboratuvar Sorumlulari ile iletisime gegerek acil durum muidahale
ekipmanlarinda herhangi bir eksiklik olup olmadigi ya da ¢alisir durumda olup olmadigl konusunda tespitlerin
yapilmasina destek saglamali

Acil durum aninda ekipleri olay alanina yénlendirmeli
Personeli acil ¢ikis kapilarina yonlendirmeli, tahliyeyi organize etmeli
Tahliyede yigilma olmasi durumunda, personeli glivenligini kontrol ettigi alternatif ¢ikislara yonlendirmeli

Disari ¢ikan kisilerin sayimini yaparak / yaptirarak eksik kisileri tespit etmeli, tahliye edilen kisilerin toplanma alanina
goturulmesine yardimci olmali

Olaya midahalede ve yakin gevresinde gerekli tedbirlerin alinmasinda yardimci olmali, yangini sondiirme ve
yayllimini dnleme ya da yanici-parlayici kimyasallarin uzaklastirilmasi gibi konularda yardimci olmali

Gerekli hallerde bina sorumlusu iletisime gecerek elektrigin kesilmesini, jenerator veya esanjorin devre disi
birakilmasini saglamali

Yanginla Miicadele Ekibi Gorevleri

Yangina midahale konusunda gerekli egitimleri almis olmali

Periyodik egitimlere ve tatbikatlara katiimali

Uygun yangin sondirme cihazi ile yangina miidahale etmeli

Laboratuvarda gorevli personel de egitimli olmali ve gerektiginde yangina miidahale edebilmeli
Ekip ikili gruplar halinde birbirini kollayarak yangina miidahale etmeli

Yanginin biylimesini ve yayilmasini 6nlemeli

Yangin esnasinda ve sonrasinda Yangin Ekibi ile Arama, Kurtarma, Tahliye Ekip Amirinin verecegi talimatlari
uygulamah

Disardan gelen itfaiye ekibini karsilamali, olay yerine yonlendirmede yardimci olmali, yangin ile ilgili bilgileri
aktarmali ve gerekirse miidahalede destek saglamali

Yangin alanini ¢evreleyerek yetkisiz kisileri alandan uzaklastirmali
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=  Yangin sondirildikten sonra bir siire daha olay yerinde kalip yanginin tekrar alevlenip alevienmedigini kontrol
altinda tutmal

Arama Kurtarma Tahliye Ekibi Gérevleri

=  Acil durumlarda 6ncelikle yarali, baygin veya zor durumda kalan kisileri tehlikeli alandan uzaklastirmali
=  Yasl, engelli, gebe veya ¢cocuk varsa tahliye esnasinda bu kisilere refakat edilmesi saglanmall

=  Acil durumlarda kurtarilmasi gereken 6nemli evrak ve dékiimanlar varsa glivenli alana tagimal

= Tahliye edilen kisilere acil ¢ikis yonlerini kullanma konusunda yardimci olmal

=  Tahliye edilen kisileri acil toplanma alanlarina yénlendirmeli ve buradaki organizasyonu saglamal

= Tahliye sonrasi binada kimse kalip kalmadigini kontrol etmeli

ilkyardim Ekibi Gorevleri

= Sertifikali ilkyardim egitimi almis kisilerden olusturulmali

= Profesyonel saglk yardimi saglanana kadar, hayatin kurtarilmasini saglamak veya durumun kotlye gitmesini
onlemek amaciyla ilk miidahaleyi yapmali

Koruma Ekibi:

= Zarar gérmemesi icin olay alanindan uzaklastirilan esya ve evrak var ise, glivenlik giigleri veya kurum yetkililerinin
gosterecegi bir yerde muhafaza altina almali ve olay sonrasi ilgililere teslim etmeli,

=  Acil durum alaninda gevre emniyetini saglayarak yetkili olmayanlari alana sokmamali,
= tfaiye araglarinin gegecegi yollarin agik olmasini saglamali,
= Yagmacilik, hirsizlik ve kargasaya engel olmali,

= Toplanma bolgesinde sayim yapmali, eksik kisi/kisileri belirlemeli,

Acil duruma mudahale edecek kisi 6ncelikle kendi giivenligini saglayabiliyorsa olay alanina girmeli, sonrasinda ise ortamdaki
diger kisilerin glivenligini saglayacak sekilde hareket etmelidir.

2. YANGIN

Oncelikle yangin olusmamasi igin gereken biitiin dnlemler alinmalidir. Bu agidan,

Elektrikli cihaz kullanim talimatlari kapsaminda, bozulan priz, kablolarin kullanilmamasi, ¢oklu priz kullanimindan veya
cihazin akim giictine uygun olmayan kablo / priz kullanimindan kaginilmasi, cihazlarin kullanim kilavuzlarina uygun olarak
kullanilmasi, mesai bitiminde ve asiri isinmanin farkedilmesi durumunda elektrikli cihazlarin kapatilmasi, ¢alisir durum
birakilan cihazlar icin gerekli 6nlemlerin alinmasi, yénetimin ve glvenligin bilgilendirilmesi, simsekli havalarda fislerin
prizden g¢ekilmesi

Laboratuvar calisma talimatlari kapsaminda, yanici gaz ve kimyasallarla ¢alisma ve depolama kurallarina uyulmasi,
malzemelerin bilgi glivenlik formlarina uygun kullanilmasi, yanma ve tutusma ihtimali olan maddelerin, kivilcim
yaratabilecek elektrik kaynaklarindan uzak tutulmasi, ortamdaki statik elektrigin mimkiin oldugunca kontrol altina
alinmasi, malzeme kullanim miktarlarinin tehlike yaratmayacak sekilde ayarlanmasi,

Yanici kimyasal buharlarin ve toz partikillerinin ( talas tozu gibi ) ortam havasindan uzaklastiriimasi icin gerekli
havalandirmanin yapilmasi, elektrikli cihazlara, aydinlatma armatirlerine zarar verecek buharlardan ve toz
partikillerinden ( tas, kum tozlari gibi ) ortamin arindiriimasi

son derece 6nemlidir.

Yangin aninda yapilmasi gerekenler;

1.

Yangin kicik boyutlu ise, tzeri uygun biyukliikte bir kapla kapatilarak yangin havasiz (oksijensiz) birakilmali, bu sekilde
sénmesi saglanmali, yangini kapatmak i¢in kuru havlu veya bez kullanilmamali, yanginin yakininda yanici / parlayici
maddeler varsa yanginin yayilmasini dnlemek amaciyla bu maddeler uzaklastirilmal

Yangin orta bliyukliikte ve kontrol edilebilir durumda ise, uygun yangin sondiirme tipu ile ilk miidahale yapiimali, yangin
alani yakininda yanici / parlayici / patlayici maddeler varsa, bunlar uzaklastiriimal

=  varsa rizgar / hava akimi, arkadan esecek sekilde miidahale pozisyonu alinmal
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= vyanginin ¢ikis noktasina, dip kismina puskirtme yapilmali
= etkili bir sondirme icin yangina ayni anda farkli yonlerden plskiirtme yapilmal

= elektrikli cihaz, kablo, pano, jenerator gibi elektrik kaynakli yanginlarda kesinlikle su kullanmamal, kuru toz tipi
yangin sondirici kullanmali,

= vyanicl sivilarin sebep oldugu yanginlarda, miidahale igin kdpik, kuru kimyevi toz veya karbondioksitli yangin
sondiirme cihazlari kullanilmali,

= damlayan - sizan sivi yaniyorsa damlama — sizma noktasina puskirtme yapilmal

= vyanicl gazlardan kaynaklanan yanginlarda o6ncelikle gaz vanasi kapatilmali, kapatilamiyorsa miidahale igin
oncelikle karbondioksitli, yoksa kuru kimyevi tozlu yangin séndirme cihazi kullaniimalh, kesinlikle su
kullanilmamali

= vyanicl metallerden ( magnezyum, sodyum, potasyum, aliminyum gibi ) kaynaklanan yanginlarda sondirme
maddesi olarak hafif metal sondiirme tozlari (d tozu), kuru kum ve dékiim talasi kullanilmali, ayrica sogutma ve
ayirma islemi de séndirme yéntemi olarak kullaniimal

Yangina ilk anlarda midahale edilmesi yanginin bliiyiimemesi ag¢isindan 6nemlidir.

°,

« Karbondioksitli yangin sondurticli, vana sagdan sola gevrilerek agilmali, lansin baslangi¢ kismi sikica tutulmali, kapah
ortamda insanlar Uzerinde bogucu etki yapacagindan kullanim miktarina dikkat edilmeli

«»  Kuru kimyevi tozlu veya képukli sondiricilerde, emniyet halkasi ¢ekilmeli, alt mandaldan tutarak tasinmali, lansin
ucu sikica tutularak tetige basilmali, tozun solunmamasi i¢in tedbir alinmal

*» Yangin sondirici cihaz tek kullanimlik oldugundan, yanginin séndiginden emin olana kadar sikilmali, aksi takdirde
yangin sonduriici cihaz tekrar ¢alismaz

“ Yanginin tamamen séndiiglinden emin olmadan olay alani terkedilmemeli

** Yangin sondlirme cihazlarinin kullaniminin ve séndirme tekniklerinin tim c¢ahsanlar ( 6zellikle yanici maddelerle
calisan laboratuvar c¢alisanlari ) tarafindan bilinmesi hizla ilk miidahalenin yapilabilmesi agisindan énemlidir.

Yangin, sondiirme cihazlari ile kontrol altina alinamayacak biiyiikliikte ve hizla yayilma egilimi gosteriyorsa,

3. “Yangin Var” diye bagirarak cevredekiler bilgilendirilmeli ve yardim istenmeli

4. Acil itfaiye 110 aranmali, “ad, soyad ve adres” bilgileri ve biliniyorsa yanici madde bilgisi verilmeli

5. Yakininizda mevcut ise Yangin Alarm Digmesine basiimali

6. Kapali ortamdaysaniz yangini bogma - oksijensiz birakma yéntemi icin pencere ve kapilar kilittenmeden kapatilmali ve
ortam terkedilmeli

7. Glvenlige, yonetime veya bulundugunuz alandan sorumlu yetkili kisiye haber verilmeli

Yangini tetikleyecek tesisat ve ekipmanlar kontrol altina alinmali, elektrik panosundan elektrik salterleri kapatiimali, agik
ise gaz vanalari kapatilmali, havalandirma sistemi devre disi birakilmali; yapilabiliyorsa yangin yakininda bulunan yanici
maddeler uzaklastiriimali, kimyasal madde dékilmusgse zeolit, kil, kum gibi malzemelerle etkisiz hale getirilmeli

9. Yangin Midahale Ekibi ve diger acil durum ekipleri olay alanina yénlendirilmeli

Acil duruma midahale edecek kisiler, ikiser kisilik gruplar halinde esleserek yangin bolgesine girmeli, yaralanma ve
bogulmaya karsi birbirlerini kollamali, ekip 6ncelikle kendi glivenligini saglayabiliyorsa olay alanina girmeli, sonrasinda
ortamdaki diger kisilerin glivenligini saglayacak sekilde hareket etmeli,

10. Yarali varsa guvenli bir yere tasinarak ilkyardim uygulanmali, Acil Yardim 112 aranmali
11. Kurtarilmasi gereken énemli evrak ve esya varsa, bunlar glivenli bir yere tasinmal
12. Tahliye uygulanmal, itfaiye ekipleri izin vermeden binaya tekrar giriilmemeli

13. Yardima gelen itfaiye ekibi karsilanmali, yanginin yeri, ¢ikis zamani, yanan maddenin yapisi ve yakin civardaki diger
parlayici / patlayici maddeler hakkinda bilgi verilmeli

14. Patlama / Cokme olduysa arama-kurtarma ekibi devreye girmeli, Acil AFAD 122 aranmali

15. Yangin sirasinda zehirleyici gazlar ve dumanlar olusabileceginden yangin ortamindaki gazlari ve dumanlari solumaktan
kaginmali, yangin alanindan uzak durulmali

Yangin ortaminda olusan ve solunum vyolu ile viicuda giren karbon monoksit gazi, renksiz, kokusuz olup tahris edici
olmadigindan farkedilmez. Kanda hemoglobinle birleserek karboksi hemoglobin olusturur, bu birlesim kanda % 20’yi
gectiginde zamanla siddetlenen basagrisi, ardindan bulanti-kusma, daha sonra koordinasyon bozuklugu, biling bulanikhig
meydana getirir ve sonunda 6liime neden olabilir!
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16. Yanginin sondirilmesinden sonra kullanilmis veya olay ortaminda kullanilmamis olan tiim yangin séndrtici tiipler, dolu
ve test edilmis yangin sondurici tiipler ile degistirilmeli

Yangin ortaminda kagarken,

yogun duman ve sicak varsa etkilenmemek igin diz tizerinde ilerlenmeli

ortam terkedilemiyorsa, kapi kenar bosluklari, 1slak bez / koli bandi ile kapatarak duman girisi engellenmeli
disari ¢ikilamiyorsa yangin yoni tersine en uzak noktaya gidilmeli ve yardim istenmeli

kesinlikle asansorler kullanilmamal

kapi alti ve kenarlarindan duman cikiyorsa kapi elin ters ylzi ile kontrol edilmeli, kapi ylzeyi sicaksa bu kapi
acilmamali, yanginin oldugu kapali oda kapisini agmak, yanginin hava ile ani temasi sonucu patlamaya neden olur

Giysiler alev aldiysa,

kesinlikle kosulmamali ( havadaki oksijen daha hizli etki eder, alevi arttirir )
mumkinse yanan giysi ¢ikarilmali

ates sonene kadar durup yere yatarak yuvarlaniimali ( ayakta durmak alevleri hizl yiikseltir )

= yangin battaniyesi / kalin giysi ile yanan yerler kapatilarak alevler sondurtlmeli

= yangin tipl insanlar Gzerinde kesinlikle uygulanmamali

Yangin Tiirleri Kati Swvi Gaz Metal Elektrik Yag
Yangini Yangini Yangini Yangini Yangini Yangini

Séndiiriiciiler ve Renk Kodlari A B C D E F

Su ‘ v

Kimyasal Toz ( ABC) . v v v v v v

Kimyasal Toz (D) v

Islak Kimyasal v v

Képiik v v

Karbondioksit . v v v

3. PATLAMA / PARLAMA

Oncesinde;

Tehlikeli kimyasallarin kullanimi, depolanmasi ve atik uzaklastirma islemleri ile ilgili talimatlara uyulmal
Laboratuvarlarda Guvenlik Bilgi formlari bulundurulmal

Elektrik tesisatinda ve panolarda gerekli tedbirler alinmali

Yanici / Patlayici madde igeren tim kaplar dikkatle tasinmali, devrilmeyecek sekilde yerlestirilmeli

Basingli gaz tipleri disme, devrilme ve ¢carpma sonucu patlayabileceginden, zemine veya duvara sabitlenmeli

Basingli gaz tipleri, yliksek sicakliga ( 50°C ve Uzeri ), aleve, i1si kaynaklarina ve dogrudan gines isigina maruz
birakilmamali

Basingli gaz tipleri elektrik kontagi olusabilecek noktalardan uzakta konumlandiriimali

Yanici gazlar ile oksijen, azot oksit gibi yanmayi kolaylastirici ( oksitleyici ) gazlar olarak birbirinden ayri depolanmal,
mesafe en az 6 m. olmali ya da araya 1,5 m. yikseklikte 30 dk. dayanimli yangin duvari bulunmal

Basingh gaz tlpleri serin, kuru, strekli havalandirilan yerde depolanmali, nem, tuz, asindirici ve yanici buhar bulunan
ortamlarda depolanmamal

Yeni alinan basingh gaz tipleri kullanim 6ncesi sizdirmazlik testinden gecirilmeli

Basingli gaz tilipleri tasinirken veya kullanilmadiginda, valfleri ve emniyet kapaklari kapal tutulmali, regiilator
Uzerindeki basing tahliye edilmeli
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Basingh gaz tiipleri, dolu ve bos olmak (izere ayri yerlerde bulundurulmali

Basingh kap ve sistemlerin periyodik kontrolleri yaptirilmali

Patlama ihtimali olan alanlarda patlamadan korunmali ekipmanlar kullaniimali

Esanjor dairesi, elektrik dagitim pano alanlari gibi alanlara yetkili kisiler harici kisilerin girmesi 6nlenmeli
Gaz kagagi ihtimali olan alanlarda gaz detekt6ri bulundurulmal

Basingli gaz tuplerinde, regiilator takip gikartma islemi veya basing tahliye islemi yetkili kisilerce yapilmali

Basingli gaz tliplerinin taginmasi gerekiyorsa, bu islem lift, forklift gibi mekanik araglarla yapilmali

Patlama / Parlama olmasi durumunda ve sonrasinda yapilmasi gerekenler,

Alevli ocaklar, isitma elemanlari kapatiimali, elektrik prizlerine takili prizler gekilmeli, sikistirilmis gaz igeren tuplerin
ana vanalari kapatilmal

En yakindaki acil durum digmesine basiimal
Acil itfaiye 110, AFAD 122 aranarak patlama hakkinda bilgi verilmeli, yarahlar varsa Acil Yardim 112 aranmali

Dogalgaz ve elektrik kesilmeli, diger patlayici kimyasallarin tehlike yaratip yaratmayacagi kontrol edilmeli, buna gore
hareket edilmeli

Yanginla miicadele ekibi, patlamadan sonra yangin c¢ikmasini veya biylmesini 6nlemek igin acil durum
ekipmanlariyla séndirme islemlerine baslamall

Arama kurtarma ve tahliye ekibi, calisanlarin, patlamanin oldugu bdlgeden tahliye edilmesini ve glivenli yere
ulagmalarini saglamali

Yaralilar varsa arama ve kurtarma islemleri baslatiimali
ilkyardim ekibi, yaralilara ilk midahaleyi yapmali

Patlamayla ilgili gorevlilere bilgi verilmeli, sonrasinda hazirlanan raporlara katki saglanmali

4. DEPREM

Oncesinde;

Bulunulan her ortama goére bireysel deprem planlamasi yapilmali, ilk 72 saat ( 3 giin ) hi¢ yardim almadan hayatta
kalabilecek sekilde hazirlkli olunmal

Guvenli alanlar ve gikis yollari belirlenmeli, ¢cok-kapan-tutun uygulamasi yapilmal

Elektrik kesildiginde aydinlanmayi saglayacak acil durum isiklari gahsir durumda bulundurulmal
Devrilme ihtimali olan dolap, raf gibi esyalar ve tavana asili diisme ihtimali olan cisimler sabitlenmeli
Agir yikler mimkin oldugunca alt raflara yerlestirilmeli, dolap kapaklari mekanik kilitlerle sabitlenmeli
Tehlikeli kimyasallar dismeyecek, kirilmayacak sekilde depolanmali

Kayma ihtimali olan esyalarin altina lastik takoz / plastik tutucu malzeme kullaniimali

Deprem tatbikatlari yapilmali

Eve ulasamama durumunda aile bireyleriyle alternatif iletisim ( baglanti kurulacak kisi belirleme, sosyal medya
hesaplarinin kullanimi ) ve bulusma noktalari belirlenmeli

Fener, duduk, pilli radyo gibi araglar, bisklvi, kraker, gikolata, kuruyemis gibi son kullanim tarihi uzun olan ve enerji
veren atistirmaliklar, konserve, su, kullanilan 6nemli ilaglar, i1slak mendil, toz maskesi, ¢cop poseti, sargi bezi, yara
bandi, 1sildak, kiguk tipli seyyar ocak, battaniye, kibrit, mum gibi malzemeler

v siirekli yaninizda bulundurmaniz
v" barinma alanina gétiirecekleriniz
v'evinizde / araba bagajinizda bulundurmaniz
gerekenler agisindan planlanmali, deprem ¢antasi veya ilgili yerlerde bulundurulmali

Onemli belgeler ( kimlik, banka clizdani / karti, pasaport, tapu, sigorta, saglik belgeleri ) hizlica ulasilabilecek sekilde
bir arada bulundurulmali, fotokopileri olusturularak bolge disi bir yerde saklanmali

Deprem sonrasi gaz kagagl ve yangin olusumunu engelleyebilmek igin gaz vanalarinin / elektrik sigortalarinin yerleri
bilinmeli, otomatik hale getirilmeli
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Deprem aninda yapilmasi gerekenler;
=  Guvenli ve hayat Uggeni olusabilecek bir noktada ( saglam bir masa alti, koltuk yani, kolon/koridor duvar dibi gibi )
CoOk - Kapan - Tutun pozisyonu alinmali

Comelerek hedef kiigultlilmeli, savrulan, disen pargalarin yaralama riski azaltilmali, kollarla bas, boyun ve yiiz
bolgesi koruma altina alinmali, siper olarak kullanilacak saglam esyalarin yaninda durarak ve tutunarak savrulma
engellenmeli, sarsinti bitene kadar beklenmeli

=  Mutfak, banyo, kapi altlari gibi alanlardan ve kirilabilecek, dokilebilecek esyalardan uzak durulmall

= Engelli bireyler oldugu yerde kalmali ve basini korumali, tekerlekli sandalye kullaniliyorsa tekerlekler kilitlenmeli,
kollar - eller ile bas ve boyun bélgesi korunmali

= Camlar, tugla duvarlar ve sabitlenmemis esyalardan uzak durulmali

=  Balkon ve ¢atiya ¢ikilmamali, asansor ve merdiven kullanilmamali, disari gtkmaya ve ayakta durmaya galisiimamal
= Asansoérde iseniz biitin digmelere basiimali ve ilk durdugu katta asansor terkedilmeli

=  Merdivenlerde iseniz parmakliklara ve tirabzanlara tutunulmali, sarsintinin bitmesi beklenmeli

= Deprem sonrasi gaz kagaklari olabileceginden kibrit, cakmak yakilmamali, elektrik digmelerine dokunulmamali

=  Mutfak, laboratuvar gibi bir alanda iseniz bitlin cihazlar, ocak, firin kapatiimali, dokilebilecek malzemelerden
uzaklasiimali

=  Bulundugunuz ortamda yasli, hamile, engelli biri varsa yardim edilmeli

R | 2l

Sk kullanma Masa altina gec ve tutun

Enerji hatlarmdan

N uzakdur [ )

Basini ve boynunu
koru

Kapi glrlslerlnde durma

I I Aracini acik alana dogru siir

-3 kopriilerden uzak dur
Tehlike potansiyeli olan I \

nesnelerden uzak dur

= Disarda iseniz elektrik tellerinden ve direklerden, reklam panolarindan, binalardan uzak durulmali, glivenli bir yerde
¢Ok - kapan - tutun hareketi yapilarak sarsintinin gegmesi beklenmeli

=  Deniz kenarinda iseniz tsunami tehlikesine karsi hemen yiiksek yerlere dogru gidilmeli
Hizla gelen bir karis su bir insani, diz seviyesinde olan ise otomobili siirtikleyebilir!
=  Toprak kaymasl, tas / kaya diismesi ihtimaline karsi dag yamaglarindan uzak durulmali
=  Toprak altindaki kanalizasyon, elektrik ve gaz hatlarindan gelebilecek tehlikelere karsi dikkatli olunmali

= Deprem aninda arag¢ kullaniyorsaniz kontrolli bir sekilde yavaslayip saga yanasmali, Ust gegitlerden, koprilerden,
tinellerden, aydinlatma / elektrik direklerinden uzak ve gtivenli bir yerde durulmal

=  Radyodan yoldaki hasar, trafik ve diger durumlar hakkinda bilgi alinmah
=  Arac terkedilecekse kontak anahtari yerinde birakilmali, kapilar kilitlenmemeli

= Toprak kaymasi / kaya diismesi ihtimaline karsi tiinel giris ve ¢ikislarinda durulmamal
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Trende ayakta iseniz yliziinliz trenin gidis yonlini gérecek sekilde durulmali
Metro veya trende anons yapilmadan disari ¢cikilmamal ( raylarda elektrik akimi veya ters yonden gelen tren olabilir )

Sarsinti sirasinda bir tnelin icindeyseniz ve ¢ikisa yakin degilseniz ya da kapali bir otoparkta iseniz, arag disina cikilip
arag yanina yan yatilmali, eller ve kollar ile bas ve boyun korunmali

Deprem sonrasi yapilmasi gerekenler;

Once kendi emniyetiniz, sonra etrafinizda yardima ihtiyag duyan kisiler olup olmadigi kontrol edilmeli
Acik olan su, elektrik, dogalgaz tesisati, varsa yanan ocak, soba kapatilmali, tesisat hasarlari kontrol edilmeli

Gaz kagaklari kontrol edilmeli, koku / tislama varsa pencereler agilmali, ortamdan herkes uzaklastiriimali, miimkinse
gaz vanasi kapatilmali

Elektrik tesisati yeniden devreye alinmadan 6nce yangin riski olusturacagi igin prizlere takili tum fisler ¢ekilmeli

Baslangi¢c halinde olan ufak yanginlar sondirilmeli, yoksa agik olan kapi ve pencereler kapatilarak olay yeri terk
edilmeli

Ortamda duman varsa agiz —burun islak havlu ile kapatilip yerde siriinerek alan terk edilmeli

Radyo ve televizyon gibi iletisim araclari ile yapilan uyarilar, yerel yénetimlerin agiklamalari takip edilmeli
Acil durum gantasi alinarak en yakin toplanma bélgesine gidilmeli

Kalabalik bir yerdeyseniz sakin ve diizenli bir sekilde gikis yapiimal

Bulundugunuz bolgeden uzaklagsmak, sehir disina ¢ikmak igin arag¢ kullanilmamali, cadde ve sokaklar acil yardim
araglari igin bos birakilmali

Gorduguniz siradisi olaylar, 6l ve yaralilar yetkililere bildirilmeli
Yetkililerden talimat gelmeden hasarli binalara girilmemeli

Telefon ve diger iletisim araglari sadece acil durumlari bildirmek ve yardim istemek igin kullaniimali, gereksiz yere
mesgul edilmemeli

Ailenizdeki veya cevrenizdeki kaygil kisiler, kisa siire sonra herseyin diizelecegi, normale dénecegi soylenerek
sakinlestirilmeli, moral verilmeli

Enkaz altinda yapilmasi gerekenler;

Hareket edebilecek durumda iseniz ve kesin bir ¢ikis yolu gorebiliyorsaniz harekete gegilmeli, aksi takdirde hareket
edilmemeli - fazladan her ¢aba ilerleyen zamanda size gerekli olacak enerjiyi ve suyu tiiketecektir —

Disariya ses verebilecek bir kaynak yaratiimali, tencere, tesisat borusu gibi metal sert yizeylere, sert bir cisim ile
vurulmah

Disardan bir ses / ¢agri duyuldugunda sesinizi kullanabiliyorsaniz cevap verilmeli, yoksa seslenmek icin caba
sarfedilmemeli, enerji kontrolli kullaniimah

5. TEHLIKELi KIMYASAL MADDE

Oncesinde;

Guvenlik Bilgi Formlari bulundurulmali

Kimyasallar, kimyasal dolaplarinda 6zelliklerine ve tehlikelerine uygun sekilde depolanmali
Kimyasal bulunan ortamlarda mekanik havalandirma olmal

Yetkililer disinda kisilerin kimyasallarin depolandigi alana girmesi engellenmeli

Gaz sirkiilasyonunun saglandigi borularda kagak kontroll yapilmal

Reaktif kimyasallarla ¢alisirken ortamdaki basing-sicaklik dalgalanmalari 6nlenmeli

Kimyasallarla ¢alisanlar en az % 60 oraninda pamuk iceren kiyafetler giymeli ve ortam nemini iyi ayarlamalilar, nemin
duslik olmasi ve sentetik kiyafetler kimyasal ortamda kivilcim etkisini tetikleyecek statik elektrik olusumuna neden
olabilir

Sentetik kumash kiyafetler ayrica hizla yanma ve cilde yapisma egiliminde oldugundan tercih edilmemeli

Kisisel koruyucu donanim temin edilmeli ve dogru sekilde kullanilmasi saglanmali

Yanginla miicadele ve arama kurtarma tahliye ekiplerine tehlikeli kimyasal madde konusunda egitim verilmeli
Kimyasal yayilim veya sizinti durumunda isyeri tahliyesi icin tahliye planlari olmali ve gérinir yerlerde asili olmali

Gaz yayilimi durumunda alarm verecek gaz dedektorii uygun yerlere uygun sayida yerlestiriimeli
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Esnasinda ve sonrasinda;

Kirlenen giysi ¢cikariimali, cilt temasi olmussa kimyasaldan etkilenen bdlge bol su ile yikanmali

GoOze sigrama olmussa goz kapagi acik olacak sekilde bol su ile veya g6z sollisyonu ile yikanmal

Kimyasal buharinin solunmasi durumunda temiz havaya ¢ikilmal

GO0z, cilt, soluk borusu tahrisi durumunda uzmana basvurulmal

Yutulmasi durumunda hastalanan kisinin en yakin saglk kurulusuna sevki saglanmali veya 112 Acil Yardim aranmali

Kimyasalin giivenlik bilgi formuna (GBF) bakilmali, saglik etkisine ve ortamdan uzaklastirilmasina yonelik islemlerde
formda verilen bilgilere gore hareket edilmeli, GBF'de tavsiye edilen kisisel koruyucu donanim kullanilmal

GBF 2. Béliim: Kimyasalin Zararlarina iliskin uyarilar, 11. Bsliim: Toksikoloji Bilgileri ve Onlemler, 8. Bsliim: Kisisel
Koruyucu Donanim Onerileri

Dokilen kimyasal, glivenlik bilgi formunda belirtilen veya uygun bir emici malzeme ile toplanmali, yayilmasi
engellenmeli

Emici malzeme kimyasali iyice gektiginde olusan kati atik, faras, kirek ve stiplirge yardimiyla kimyasal atik kabina
konulmali, kalintilar siinger vb. ekipmanlarla temizlenmeli,

Dokiilen kimyasalin gok fazla olmasi ve tehlikeli olmasi durumunda ilgili birim ve kuruluslardan (AFAD, itfaiye) yardim
talep edilmeli

Kimyasal atik, Tehlikeli Atiklarin Kontroli Yonetmeligi’'ne uygun olarak uzaklastiriimali
Diger galisanlar durum ile ilgili uyariimali ve bilgilendirilmeli

Olay yetkililere bildirilmeli

6. SABOTAIJ

Oncesinde;

isyerinde bir giivenlik birimi olusturulmali

Girig ¢ikislar kontrolli yapilmal, disaridan gelen kisilerin kaydi tutulmal, giriste kimlik alinmali

Bina diginda ve iginde giivenlik kameralari bulunmali, kameralarin aktif olduklarina dair siirekli kontrol yapiimal
Patlayicl malzeme ve ekipmanlarin bulundugu bina igindeki alanlara girisler sinirlandiriimali

ihbar alinmig ise mutlaka kayit altina alinmali, polis raporu diizenlenmeli

Supheli kisi farkedildiginde glvenlige haber verilmeli, sipheli kisinin kilhk kiyafeti, tipi, yiz sekli, dikkat ceken
ozellikleri not edilmeli, siipheli hareketleri izlenmeli ancak yakalama veya midahale girisiminde bulunulmamali
Supheli paket tespit edildiginde derhal gilivenlige haber verilmeli, kesinlikle dokunulmamali, etrafinda givenlik
cemberi olusturulmali, yetkililer disinda kimsenin yaklasmasina miisade edilmemeli

Esnasinda ve sonrasinda;

7. SEL

Kolluk kuvvetleriile irtibata gecilmeli
Acil durum sireni ¢alinmali, tiim galisanlara haber verilmeli

Olay bina disinda ise tim kapilarin kapatilmasi, kimsenin disari ¢ikarilmamasi ve gerekiyorsa kontrolll giris
saglanmal

Olay bina igcindeyse kontrolli bir sekilde bina tahliye edilmeli, mimkin degilse, herkesin bulundugu yerde kendini
glven altina almasi istenmeli; calisanlar ofis kapilarini kilitleyip beklemeli, sakin olmali, ortam guvenligi saglanip
disari ¢cikma izni verildiginde bulunduklari ortami terketmeli

Oncesinde;

Yagmur suyu kanallarinin kontroll ve bakimlari yapilmali

Bireysel ve kurumsal olarak agaglandirmaya énem verilmeli

Kapali alanlarda pencere ve kapilar igin “tasinabilir” engeller bulundurulmah
Sel ihbari alinmissa elektrik ve su kaynaklari kapatiimali

Afet sirasinda ve sonrasinda kullanilacak ekipmanlar hazir bulundurulmali

Arama, kurtarma ve tahliye ekibine sel ile ilgili egitim verilmeli
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Esnasinda;

Baraj yikilmasi, asiri yagis, ana su borusunun patlamasi gibi olaylar biyik sel olusturabilir. Bu durumda:

Panik yapilmadan calisanlara haber verilmeli, acil durum alarm diigmesine basilimali

Acil itfaiye 110’a haber verilmeli

Degerli esya ve ekipmanlardan tasinir olanlar, giivenli bir yere taginmali (Ust katlar gibi)

Sel sularinin isyerine girme ihtimali var ise agik olan pencere ve kapilar kapatilmalarak suyun girmesi sinirlandirilmal

Kum torbalari veya agirli§i ve hacmi olan nesnelerle bariyer olusturarak binaya su girisi engellenmeli, bliyiiklugine
baglh olarak sel suyu akis yoniine ve hizina miidahale edilebilir, mimkiinse su kanalizasyona dogru yonlendirilmeli

30 cm. sel suyu insani, 60 cm. sel suyu arabayi siddetli akis glicu ile surtkleyebilir, diisik su seviyesine aldanip sel
suyuna girilmemeli

Sel suyu ortaliktaki her turli kirli — mikrobik atiklari barindirabilir, sele batan esyalarin tekrar kullanilmasi sakincalidir

Sel suyu kopan bir elektrik kablosu nedeniyle siddetli elektrik akimi igerebilir, bu nedenle sel suyuna girmek tehlikeli
olabilir

Su basan noktada elektrik mutlaka devre disi birakilmali, sigorta kapatilmali
Dogalgaz kapatilmal
Aracla sel suyuna girmek
o aracin galismamasi-durmasi, kontrolden gikmasi, siriiklenmesi
o kapilarin agilamamasi, arag disina cikisi engellemesi
nedeniyle tehlikelidir, bu nedenle aragla sel suyuna giriimemeli
Sel aninda arag iginde bulunmaktan kaginmali, yiksek yerlere gikilmali

Belirlenen guvenli yere, arama kurtarma ve tahliye ekiplerinin talimatlarina uyarak gidilmeli ve burada sayima katilim
saglanmall

GIDA ZEHIRLENMESI

Oncesinde;

Gida Urdnlerinin son tiiketim tarihleri kontrol edilmeli
Tam personele genel hijyen egitimi verilmeli

Acil durum telefon numaralari listesi, goérunir yerlerde asili olmali

Esnasinda;

Kusma, karin agrisi, ishal gibi belirtiler gériilmesi ve gida zehirlenmesinden siiphelenilmesi durumunda fakilte
yonetimine haber verilmeli

( Gida zehirlenmesi durumunda belirtiler en erken 30 dk.- 60 dk. arasinda en ge¢ 12 saat — 48 saat icinde ortaya
cikar, iyilesme suresi ise 1-3 glin, bazi durumlarda -kisi hassasiyeti varsa- 1 hafta sirebililir )

Zehirlenme bireysel ve hafif ise kisi, en yakin saglik kurulusuna yonlendirilmeli

Zehirlenme nedeni sorgulanmali, kisinin ne yedigi ne ictigi, ilag kullanip kullanmadigi, kronik / yakin zamanl hastaligi
olup olmadigi 6grenilmeli

Rahatsizlanan kisi ile ilgili bu bilgiler ve yakin ¢evresinden alinan bilgi saglk gorevlisine verilmeli

Toplu gida zehirlenmesi durumunda olay, yonetime haber verilmeli ve Acil Yardim 112 aranmali, etkilenen kisiler
hastaneye sevk edilmeli, hastane ile iletisime gegilip bilgi verilmeli

Zehirlenme kaynagi; yemek yenilen yer, ne yenildigi arastiriimali ( bu bilgi hastaneye iletilmeli )
Sorun nereden kaynaklanmissa yemek yenilen yerin sorumlusuna haber verilmeli
Hastanedeki kisilerin durumu takip edilmeli

Bazi kisilerde belirtilerin daha geg ¢ikacagi diisiinilerek web duyurusu veya elektronik posta ile tim ¢alisanlar
durumdan haberdar edilmeli

Gida zehirlenme tanisi kesinlestigi anda saglik kurulusundan buna iliskin rapor alinmali
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ILKYARDIM VE KAZALAR

isyerinde veya gorevli olarak isyeri disinda isin yiiritiilmesi sirasinda ya da servisle isyerine gidis ve gelis sirasinda
meydana gelen kazalar, is kazasi olarak tanimlanmaktadir.

Oncesinde;

Risk degerlendirmesi yapilmali

Calisanlara is ile ilgili gerekli egitimler verilmeli

Calisanlara is saghgi ve glivenligi egitimleri verilmeli

Belirlenen zaman dilimlerinde galisanlarin saglk gézetimleri yapiimali

Ramak kala formlarinin doldurulmasi saglanmali

Calisanlarin is saghgi ve giivenligi yoniinden fikir ve onerileri alinmali

Zemin, yol ve merdivenlerin mevzuatta / standartlarda belirlenen kriterlere uygun olmasi saglanmal
Termal konfor sartlarinin mevzuatta / standartlarda belirlenen kriterlere uygun olmasi saglanmali
ilkyardim ekibi olusturulmali

ilkyardim personeline profesyonel ilkyardim egitimi aldiriimali

Ecza dolaplari bulundurulmali ve kullanima uygun igerikte olmal

Yapilan ise uygun kisisel koruyucu donanim temin edilmeli

Kisisel koruyucu donanimlarin ¢alisanlarca dogru kullanimi saglanmali

Acil durum telefon numaralari gérinur yerlerde asili olmali

isyeri otoparkina araglarin nizami ve ileri dogru cikacak sekilde park edilmesi saglanmali

Sonrasinda;

Acil Yardim 112 aranmali, kaza bildirilmeli
ilkyardim ekibi tarafindan yaraliya ilk miidahale yapilmali
Yaralinin en yakin saghk kurulusuna sevki saglanmali

Kaza, Fakiilte Sekreterine ( 0212 2856061 ) veya iTU isyeri Sagiligi ve Giivenligi Birimi ( iSGB ) Koordinatorliigiine
(0212 2857510 - 0538 2666524 ) ya da http://isgb.itu.edu.tr/formlar/is-kazasi-bildirimi internet sayfasindaki form
ile bildirilmeli

Agir yaralanmali, uzuv kayiph ve 6ltimli kazalarda kolluk gérevlilerine haber verilmeli ( Polis 155, Jandarma 156 )

is kazalari 3 is glinii igerisinde Sosyal Giivenlik Kurumuna bildirilmeli

(is kazasinin isverenin kontroli disindaki yerlerde meydana gelmesi halinde, is kazasinin 6grenildigi tarihten itibaren
3 is glinl icerisinde bildirim yapilmali )

iTU iISGB Koordinatérluigi ile birlikte kaza raporu hazirlanmali

Elektrik Carpmasi Durumunda

Elektrik akimi mumkiinse sigortadan kesilmeli

Sigorta kutusunda elektriksel alan varsa, plastik tabanli ayakkabi giymis olmak sartiyla iletken olmayan bir nesne ile
kutuya mudahale edilmeli ( ayakkabi uygun degilse ahsap pano, telefon rehberi, paspas gibi iletken olmayan bir
malzeme (izerine basiimali )

Elektrik akimi kesilemiyorsa, elektrik akimina kapilan kisi, iletken olmayan ahsap / plastik bir nesne, kagit tomari ya
da deri kemer ile akimdan kurtarilmal

Akima maruz kalan kisi duvara, esyalara ve kendisine yardim etmeye ¢alisan kisilere dokunmamal
Akima kapilan kisiye dokunacak kisi plastik eldiven takmis ve plastik tabanli ayakkabi giymis olmali
Akimdan kurtarilan kisi iletken olmayan kuru giysi, kagit demeti veya ahsap zemin (izerine yatiriimali

Akima maruz kalan kisinin nabzi ve nefes alisi kontrol edilmeli, gerekiyorsa ilkyardim uygulanmali, suur kaybi varsa
kisi yan dondurilmeli

Elektrik kaynakli yanik olusmasi durumunda sogukkanli ve sakin olunmali,
Acil Yardim 112 aranmall

Yiiksek voltaj nedeniyle olan kazalarda mutlaka elektrik kesilmeli, kaza yerinde 18-20 m.lik glivenlik mesafesi
olusturulmali, kimse yaklastiriimamali, Acil Elektrik 186 ve Acil itfaiye 110’dan yardim alinmali

Olayla ilgili olarak yonetime bilgi verilmeli
14 /20


http://isgb.itu.edu.tr/formlar/is-kazasi-bildirimi

Kimyasal Yanik Durumunda

=  Kimyasal maddenin deriyle temasi 6nlenmeli
=  Kimyasal maddeyle temas eden giysiler ¢ikariimali
=  Yanik viicut bolgesi, basingli olmayan, yumusak akan bol suyla en az 20 - 25 dakika yikanmali

= Acil Yardim 112 aranmali

Ates/ Sicak Cisim Kaynakh Yanik Durumunda

=  Mauamkiinse yanan giysi ¢ikarilmali, giysi cilde yapismis ise ¢ikarmak icin zorlanmamali
=  Yanan bolge en az 5 dk. soguk suya tutulmah

=  Ciltte kizarma, kavrulma, su toplama goriintisi varsa en yakin saglik kurulusuna basvurulmali, gerekirse Acil Yardim
112 aranmali

Bayilma Durumunda

=  Cevredekiler uzaklastirilmali, bayilan kisinin giysileri gevsetilmeli, rahat nefes alip vermesi saglanmali
=  Solunum yolu agizdan aglilarak iceride gorinir bir kati veya sivi cisim olup olmadigi kontrol edilmeli

= Baygin kisi kusuyorsa yan yatis pozisyonunda tutulmali

= Suur yerinde degilse, etkilenen kisinin basi ve tiim viicudu sola dondurilmeli

=  Acil Yardim 112 aranmali

Kanama Durumunda

=  Yaral kisi sakinlestiriimeli

= Kanama fazla ise kanama bolgesine bir bez ile dogrudan baski yapiimali

= Acil Yardim 112 aranmali

= Burun kanamasinda kisi oturtulup basi hafifce 6ne egilmeli ve burun kanatlari 5 dk. streyle sikilmali

Yaralanma Durumunda

=  Yara derinse ya da goruntiisi kotli ise pansuman bezi ile kapatilip en yakin saglik kurulugsuna bagvurulmal
=  Yaraya saplanmis bliylk boyutlu cisimler ¢ikarilmaya g¢alisiimamali ( cisim kanamay! 6nleyici tipa islevi gorir )

=  Acil Yardim 112 aranmali

10. ACIL DURUM iKAZ VE ALARM iSARETLERI

Hava saldirisi ihtimalinin oldugunu isaret eden sari ikaz, 3 dk. sireli diz siren sesi ile duyurulur. Bu durumda,

Siginak gibi kapali ve saglam alanlara ulasiimaya calisilmali

Acik alanda siginmaya elverisli yeralti gecitleri, dehliz, bodrum gibi veya cukur alanlarda bulunulmali
Aracta iseniz arag terkedilmeli, siginmaya elverisli alanlara gidilmeli

Kapali alanda gaz, elektrik, su vanalari kapatilmali, yanan ocak veya soba sondirilmeli

Acik kapi ve pencereler kapatilmali, perdeler ¢ekilmeli

Kapali kaplar icerisinde yiyecek ve icecekler siginma alanina gotiirilmek Gizere hazirlanmali

Maske, ilkyardim ¢antasi, el feneri gibi ekipmanlar ve yedek kiyafetler bulundurulmali
Hava saldirisi tehlikesinin oldugunu isaret eden kirmizi alarm, 3 dk. sireli dalgali siren sesi ile duyurulur. Bu durumda,

Derhal siginaga veya siginmaya elverisli bir alana gidilmeli

‘Tehlike Gegti’ ikazina kadar glivenli alanda beklenmeli
Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Nikleer tehlikeye isaret eden siyah alarm, 3 dk. siireli kesik kesik devam eden siren sesi ile
duyurulur. Tehlikenin tlrl basin yayin araglariile belirtilir. Bu durumda,

Derhal kapali bir alana girilmeli,

Disarda iseniz viicudun acik yerleri ortiilmeli

‘Tehlike Gegti’ ikazina kadar glvenli alanda beklenmeli

15/20



Radyoaktif tehlike varsa siginaga girilmeli
Kimyasal tehlike varsa Ust katlardaki siginma alanlarina gidilmeli

‘Tehlike Gegti’ ikazina kadar sakin bir sekilde beklenmeli
Tehlikenin gectigini belirten beyaz ikaz, radyo, televizyon veya anons sistemleri ile duyurulur. Bu durumda,

Siginma alanindan ¢ikilmali
Yardim gerekiyorsa yerinizin tespit edilebilmesi icin isaret verilmeli
Saghk sorunu farkedilirse en yakin saghk kurulusuna gidilmeli

Gorevlilere ve varsa hastalara / yaralilara yardim edilmeli
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