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ACiL DURUM GENEL PROSEDURU
1. AMAC

Bu talimatin amaci istanbul Teknik Universitesi yerleskelerinde olasi acil durumlarda neler yapilmasi gerektigini
belirlemektir.

2. KAPSAM
Bu talimat; istanbul Teknik Universitesi ¢alisanlarini kapsar.
3. TANIMLAR

Acil durum: isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek yangin, patlama, tehlikeli kimyasal
maddelerden kaynaklanan yayilim, dogal afet gibi acil miidahale, miicadele, ilkyardim veya tahliye gerektiren olaylar,
Acil durum plani: isyerlerinde meydana gelebilecek acil durumlarda yapilacak is ve islemler dahil bilgilerin ve
uygulamaya yonelik eylemlerin yer aldigi plan,

Guvenli yer: Acil durumlarin olumsuz sonuglarindan g¢alisanlarin etkilenmeyecegi mesafede veya korunakta belirlenmis
yer,

olarak tanimlanmaktadir.

4. UYGULAMA
4.1 YANGIN

e Yangin durumunda 6ncelikle “110” itfaiye aranarak kisaca “ad, soyad ve adres” bilgilerinden olusacak sekilde
bilgilendirme yapilmali, yanici madde biliniyorsa bu da séylenmelidir.

o “YANGIN VAR YANGIN VAR” diye bagirilarak ¢evredekiler bilgilendirilmeli ve uyarilmahdir.

e Mevcut ise yangin alarm sireni ¢alistiriimalidir.

e Elektrik panosundan elektrik sartelleri kapatilmali ve var ise dogalgaz vanasi kapatilmalidir.

e Yangina ilk anlarda midahale edilmesi yanginin biyimesi ve sonucu agisindan olduk¢a 6nemli oldugundan,
yanici maddeye uygun nitelikte en yakin yangin sondiirme cihazlari ile yangina miidahale edilmelidir.

e Yangina midahale edecek kisi/kisiler, kendi emniyet ve guvenliklerinden emin olmadan yangin mahalline
girmemeli ve yangina miidahale etmemelidir.

e Yangin sondirme ekipleri haberdar edilerek yangina miidahale etmeleri saglanmalidir.

e Arama-kurtarma-tahliye ve ilkyardim ekipleri yangin mahalline yonlendirilmelidir.

e Yangin aninda kesinlikle panik yapilmamali, binalardan cikislar yangin merdivenlerinden yapilmaldir.

e Yangin sahasina yetkisiz kisilerin girisleri nlenmelidir.

o Elektrik yanginlarinda oncelikle karbondioksitli olmak lzere kuru kimyevi tozlu yangin séndirme cihazlari
kullaniimali, kesinlikle su kullanilmamaldir.

e Karbondioksitli yangin séndirme cihazi, vanasi sagdan sola cevirilerek acilmali ve lansin baslangi¢c kismindan
stkica tutulmaldir.

e Kuru kimyevi tozlu yangin séndirme cihazlarinin emniyet halkalari g¢ekilmeli ve lansinin u¢ kismindan sikica
tutulmal ve tetige basiimaldir.

e  Koplkli yangin sondirme cihazinin emniyet halkalari ¢ekilmeli ve lansinin u¢ kismindan tutularak tetige
basiimalidir.

e A sinift yanginlar, metaller disindaki yanabilir katilarin yanginlarini kapsar. Bu yanginlara midahale daha
kolaydir. Yanan yizeyin sondirici madde ile kaplanmasi ve oksijenle iliskisinin kesilmesi yeterli olabilir.
Midahale icin su ve yangin sondiirme cihazlari kullaniimalidir.

e B Sinifi Yanginlar, yanabilen sivilarin sebep oldugu yanginlardir. Bu tiir yanginlarin sondirilmesi icin bogma
yontemi (yani yanan yerin ylizeyinin sondiirme maddesi ile kaplanarak oksijen ile temasinin kesilmesi)
kullanilmakta olup miudahale igin kdplik, kuru kimyevi toz ve karbondioksitli yangin séndiirme cihazlari
kullanilmahdir.

e C Sinifi Yanginlar, yanabilen gazlarin sebep oldugu yanginlardir. Oncelikle gaz akisi kesilmesi icin gaz vanasi
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kapatilmali, kapatilamiyorsa midahale icin oncelikle karbondioksitli olmak {zere kuru kimyevi tozlu yangin
sondiirme cihazlari kullanilmali, kesinlikle su kullanilmamalidir.

D Sinifi Yanginlar, magnezyum, sodyum, potasyum, aliminyum gibi yanabilen metallerin yanginlaridir.
Sondiirme maddesi olarak hafif metal sondirme tozlari (d tozu), kuru kum ve doékim talasi kullaniimalidir.
Ayrica sogutma ve ayirma islemiyle de sondirme yapilabilir.

Acil durum ekip amiri;

isyerinde alinmis acil durum tedbirlerini sirekli olarak kontrol etmeli, tespit ettigi eksiklikleri yetkililere
bildirmelidir.

Yangin sondirme ve yangindan korunma arag-gere¢ ve cihazlarinin tespitini yapmali, bunlarin eksiksiz ve faal
durumda olmalarinin saglanmasina katki sunmalidir.

Acil durum aninda ekip personelini acilen goreve sevk ederek sondirme, kurtarma, koruma ve ilkyardim
calismalarini yonetmelidir.

Personeli acil ¢ikis kapilarina yénlendirmeli, personelin panik yapmadan disariya ¢ikislarini organize etmelidir.
Tek bir kapida yigilma olmamasi igin gerekirse diger ¢ikis kapilarinin giivenli olup olmadigina bakmali, glvenli
olmasi durumunda personelleri diger kapilara yonlendirmelidir.

Disari gikan personelin Toplanma Boélgesinde toplanmasini saglamalidir.

Personelin yoklamasini yaparak/yaptirarak eksik kisi/kisilerin tespit edilmesini saglamalidir.

Yangin yerinin alt, Ust ve yanlarindaki komsu alanlarinda gereken tedbirleri aldirmali, yangini sondiirmeye veya
yanginin genislemesini 6nlemeye ¢alismalidir.

Gerekli hallerde elektrigin kesilmesi, kazanlar ve yakit besleme sistemlerinin devre disi birakilmasi, yanici-
parlayici kimyasallarin giivenli alana uzaklastirilmasini saglamahdir.

itfaiye ve sivil savunma ile isbirligi yaparak bilgi alisverisinde bulunmalidir.

Yanginla Mucadele Ekibi:

Herhangi bir yangin ve kurtarma olayinda panige kapilmamali ve kendisi ile baska bir kisiyi tehlikeye atmadan
sondlirme ve kurtarma galismalarini yapmaldir.

Sondirme ekibinde gorevli personel hangi yanginda, hangi tip sondirme cihaz ve yontemini kullanilacagini
bilmeli,

Biitlin personel, yangin séndiirme cihazlarini kullanmay! bilmeli,

Sorumlu bulundugu alan ve bdlimlerde c¢ikacak yangina derhal miidahale etmeli, yangini sondiirmeli ve
yayllmasina mani olmali, bu ¢alismada yangin yerine en yakin olan ekip Uyesi, mevcut ve uygun yangin
sondiriclyl alip riizgari arkasina alarak;

Cihazin mihrini kopartmali,

Cihazin pimini cekmeli,

Cihazin hortum ucundan ¢ikan kimyasal maddeyi alevin 6n ve alt kismina dogru tutarak alevin arkasina dogru
sondurerek ilerlemeli,

Elektrikli cihaz, kablo, pano, jenerator vb. elektrik yanginlarda kesinlikle su kullanmamal, kuru toz tipi yangin
sondurucia kullanmali,

Sondirme ekibinde gorevli personel, ikiser kisilik gruplar halinde esleserek yangin bolgesine girmeli, bu iki kisi
yangina midahale ederken ayni zamanda birbirlerini kollamali, yaralanma, yanma, dumandan bogulma ve
zehirlenmeye karsi birbirlerine sahip ¢ikmali,

Yangin esnasinda ve sonrasinda yangin ve kurtarma ekip amirinin verecegi emirleri yerine getirmelidir.

isyerinde periyodik olarak diizenlenen yangin egitimlerine ve yangin tatbikatlarina katilmali,

isyerinde alinmis yangin tedbirlerini siirekli kontrol altinda tutmali, tespit ettigi aksakliklari yangin séndiirme ve
kurtarma ekip amirine bildirmeli,

isyerinde olagan durumlarda yangin kagis yollarini kontrol etmeli, aksakliklari yetkililere bildirmelidir.

Olay yerine gelen itfaiye ve diger miidahale-kurtarma ekiplerine yardimci olmali, itfaiye ekibi ile koordineli
calisarak itfaiyenin yangini séndirmesine yardim etmeli,

Yangin yerinin ¢evresinde gereken dnlemleri almali, yangini sondiirmeye veya yanginin genislemesini dnlemeye
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Arama Kurtarma Tahliye Ekibi:

e Varsa once canhlari kurtarmali, daha sonra yanginda ilk kurtarilacak evrak, dosya vb. diger esyalari mimkiinse
cuvallara ve torbalara koyarak isyerinin heniiz yanma tehlikesi olmayan kisimlarina tasimali,

e Kurtarmada birinci &ncelik INSANDIR. Yangin bélgesinde yaralanmis, yanmis, bogulmus, zehirlenmis, baygin veya
6li durumda insan bulunabilir. Oncelikle bunlar kurtarilarak ilk yardim ekibine teslim edilmeli,

e ikinci 6ncelik, yangin yerinde (varsa) yanginin bilyiimesine neden olacak, calismalara engel olacak ve tutustugu
takdirde calisanlara zarar verecek patlayici ve yanici maddeleri (alkol, tiner, LPG tipleri gibi) yangin mahallinden
uzaklastirarak koruma ekibine teslim etmeli veya givenli bir yere koymali,

e Yukarida yazili maddeler yerine getirildikten sonra diger malzemeler, izerlerindeki etiketleme 6ncelik sirasina
gore kurtarilarak koruma ekibine teslim etmeli veya giivenli bir yere koymali,

e Kurtarma ekibinde gorev alacak personel, yaral tasima usullerini bilmeli, sondiirme ekibinde oldugu gibi ikiserli
olarak gorevlerini ifa etmelidir.

Koruma Ekibi:

e Bosaltilan esya ve evraki, giivenlik glicleri veya kurum yetkililerinin gosterecegi bir yerde muhafaza altina almall
ve yangin sondirildikten sonra ilgililere teslim etmeli,

e Cevre emniyetini alarak isi olmayanlari bélgeye sokmamali,

e tfaiye araglarinin gececegi yollarin acik olmasini saglamali,

e Yagmacilik, hirsizlik ve kargasaya engel olmali,

e Yangindan kurtarilan malzemeleri emniyete almali,

e Toplanma bolgesinde sayim yapmali, eksik kisi/kisileri belirlemeli,

ilk Yardim Ekibi:

o Sertifikali ilkyardim egitimi almis kisilerden olusturulmali,
e Yaralanan veya hastalananlara ilk mtidahaleyi yapmalidir.

Ulastirma Ekibi:

e Ulastirma ekibinde goérevli olan sofdrler; kendilerine tahsis edilen araclarla yaralilari en yakin hastanelere
ulastirmalidir.

Enerji Kaynaklari Mudahale Ekibi:

e Enerji kaynaklari miidahale ekibinde gorevli olan kisiler; acil durum bolgesine giden elektrik, dogalgaz ve tehlikeli
kimyasal hatlarini kesmelidir.

4.2 DEPREM
Deprem Oncesinde;

e Depremi Onleyemezsiniz! Fakat;
Yaralanmayi 6nlemeye,
Hasari minimuma indirmeye,
Depremden sonra en az 72 saat yardimsiz bicimde enkaz altinda hayatta kalabilmeye hazirliki olabilirsiniz ve
olunmalidir.

e Deprem sirasinda ve sonrasinda ne yapilmasi gerektigi konusunda hazirlikli olunmali, ihtiyacg listesi ¢ikariimali, is
bollimu yapilmali, planlar yazilmali ve tatbikatlar yapilmali,

e syeri icin giivenli ve tehlikeli alanlar bilinmeli,

e Dolap lzerine konulan esya ve biiro malzemeleri kayarak diismelerini dnlemek igin plastik tutucu malzeme veya
yapistiricilarla sabitlenmeli,

e Soba ve diger isiticilar saglam malzemelerle duvara veya yere sabitlenmeli,

e Dolaplar ve devrilebilecek benzeri esyalar birbirine ve duvara sabitlenmeli, eger sabitlenen esya ve duvar
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arasinda bosluk kaliyorsa, carpma etkisini diisirmek icin araya bir dolgu malzemesi konulmali,

Tavan ve duvara asilan avize, klima vb. cihazlar bulunduklari yere agirliklarini tasiyacak sekilde, duvar ve
pencerelerden yeterince uzaga ve kanca ile asiimali,

icinde agir esyalar bulunan dolap kapaklari mekanik kilitler takilarak sikica kapali kalmalari saglanmali,

Tezgah lzerindeki kayabilecek beyaz esyalarin altina metal profil koyarak bunlarin kaymasi 6nlenmeli,

Zehirli, patlayici, yanici maddeler diismeyecek bir konumda sabitlenmeli ve kirilmayacak bir sekilde depolanmali,
bu maddelerin lizerlerine fosforlu, belirleyici etiketler konulmali,

Raflarin 6nline elastik bant ya da tel eklenmeli, kiiclik nesneler ve siseler, birbirlerine ¢arpmayacak ve
devrilmeyecek sekilde kutularin icine yerlestiriimeli,

Gaz kacagl ve yangina karsi gaz vanasi ve elektrik sigortalari otomatik hale getirilmeli,

Binadan acilen ¢ikmak icin kullanilacak yollardaki tehlikeler ortadan kaldirilmali, bu yollar isaretlenmeli, gikis
engelleyebilecek esyalar ¢ikis yolu tGzerinden kaldirilmal,

Genis ¢ikis yollari olusturulmali, disa dogru acilan kapilar kullanilmali, acil ¢ikis kapilari kilitli olmamal, acil
cikislar aydinlatiimal,

Karyolalar, pencerenin ve lzerine devrilebilecek agir dolaplarin yanina konulmamali, karyolanin Gzerinde agir
esya olan raf bulundurulmamali,

Tim bireylerin katilimi ile (evde, is yerinde, apartmanda, okulda vb.) “Afete hazirlik planlari” yapilmal, her alti
ayda bir bu plan gézden gecirilmeli, zaman zaman bu plana gore nasil davranilmasi gerektiginin tatbikatlari
yapiimali,

Bir afet ve acil durumda eve ulasilamayacak durumlar icin aile bireyleri ile iletisimin nasil saglanacagi, alternatif
bulusma vyerleri ve bireylerin ulasabilecegi boélge disi baglanti kisisi (ev, isyeri, okul icinde, disinda veya mahalle
disinda) belirlenmeli,

Onemli evraklar (kimlik kartlari, tapu, sigorta belgeleri, saglik karnesi, diplomalar, pasaport, banka ciizdani vb.)
kopyalar hazirlanarak su gecirmeyecek bir sekilde saklanmali, ayrica bu evraklarin bir 6rnegi de bolge disi
baglanti kisisinde bulunmali,

Bina yOnetimince Oonceden belirlenen, mesken veya is yerinin 6zelligi ve buyiukligline gbére uygun yangin
sondirme cihazi mutlaka bulundurulmali ve periyodik bakimlari da yaptirilmaldir. Bu cihazlar; Kolayca
ulasilabilecek bir yerde tutulmali, yeri herkes tarafindan bilinmeli, duvara sikica sabitlenmeli, her yil ilgili firma
tarafindan bakimi yapilmali, bir kez kullanildiktan sonra mutlaka tekrar doldurulmali, binalarda asansérlerin kapi
yanlarina "Deprem Sirasinda veya Acil Durumlarda Kullaniimaz" levhasi asiimalidir.

Deprem sirasinda;

Kesinlikle panik yapilmamali,

Sabitlenmemis dolap, raf, pencere vb. esyalardan uzak durulmali,

Varsa saglam sandalyelerle desteklenmis masa altina veya dolgun ve hacimli koltuk, kanepe, ici dolu sandik gibi
koruma saglayabilecek esya yanina ¢omelerek hayat liggeni olusturulmal,

Bas iki el arasina alinarak veya bir koruyucu (yastik, kitap vb.) malzeme ile korunmali, sarsinti gecene kadar bu
pozisyonda beklenmeli,

Glvenli bir yer bulup, diz Ustii GOK, basini ve enseni koruyacak sekilde KAPAN, diismemek icin sabit bir
yere TUTUN pozisyonu alinmali,

Merdivenlere ya da gikislara dogru kosulmamali,

Balkona c¢ikilmamali,

Balkonlardan ya da pencerelerden asagiya atlanmamali,

Kesinlikle asansor kullanilmamali,

Telefonlar acil durum ve yanginlari bildirmek disinda kullanilmamali,

Kibrit, cakmak yakilmamal, elektrik diigmelerine dokunulmamali,

Tekerlekli sandalyede isek tekerlekler kilitlenerek bas ve boyun korumaya alinmall,

Mutfak, imalathane, laboratuvar gibi is aletlerinin bulundugu yerlerde; ocak, firin vb. cihazlar kapatiimali,
dokilebilecek malzeme ve maddelerden uzaklasiimali,
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e Sarsinti gectikten sonra elektrik, gaz ve su vanalari kapatilmali, soba ve isiticilar sondirilmeli,

e Diger gilivenlik 6nlemleri alinarak gerekli olan esya ve malzemeler alinarak bina, daha 6nce tespit edilen yoldan
derhal terk edilip toplanma boélgesine gidilmeli,

e Okulda, sinifta ya da biiroda ise saglam sira, masa altlarinda veya yaninda; koridorda ise duvarin yanina hayat
ticgeni olusturacak sekilde COK-KAPAN-TUTUN hareketi ile bas ve boyun korunmali,

e Pencerelerden ve camdan yapilmis esyalardan uzak durulmali,

Deprem aninda acik alandaysaniz;

e Enerji hatlari ve direklerinden, agaclardan, diger binalardan ve duvar diplerinden uzaklasilmaldir. Agik arazide
¢Omelerek etraftan gelen tehlikelere karsi hazirlikli olunmali,

e Toprak kaymasi olabilecek, tas veya kaya disebilecek yamac altlarinda bulunulmamali, boyle bir ortamda
bulunuluyorsa seri sekilde glivenli bir ortama gecilmeli,

e Binalardan disebilecek baca, cam kiriklari ve sivalara karsi tedbirli olunmali,

e Toprak altindaki kanalizasyon, elektrik ve gaz hatlarindan gelecek tehlikelere karsi dikkatli olunmali,

e Deniz kiyisindan uzaklasiimalidir.

Deprem aninda arag kullaniyorsaniz;

e Sarsinti sirasinda karayolunda seyir halindeyseniz; bulundugunuz yer gilivenli ise yolu kapatmadan saga yanasip
durulmah, kontak anahtari yerinde birakilip, pencereler kapali olarak arac¢ icerisinde beklenmeli, sarsinti
durduktan sonra acik alanlara gidilmeli,

e Ara¢c meskun mahallerde ya da giivenli bir yerde degilse (aga¢ ya da enerji hatlari veya direklerinin yaninda,
kopru Gstlinde vb.) durdurulmal, kontak anahtari lzerinde birakilarak terk edilmeli ve trafikten uzak agik
alanlara gidilmeli,

e Sarsinti sirasinda bir tlinelin igindeyseniz ve ¢ikisa yakin degilseniz; ara¢ durdurulup asagiya inilmeli ve aracin
yanina yan yatarak ayaklar karina gekilip, ellerle bas ve boyun korunmali, ((OK-KAPAN-TUTUN)

e Kapall bir otoparkta iseniz; arag¢ disina cikilip, yanina yan yatarak, ellerle bas ve boyun korunmalidir (yukaridan
disebilecek tavan, tunel gibi blylk kitleler araci belki ezecek ama yok etmeyecek, arag iginde oldugunuz
takdirde, aracin lizerine diisen bir parca ile aracin iginde ezilebilirsiniz).

Metroda veya diger toplu tasima araclarindaysaniz:
e Gerekmedikce, kesinlikle metro ve trenden inilmemeli, (elektrige kapilabilirsiniz veya diger hattan gelen baska
bir metro yada tren size carpabilir),
e Sarsinti bitinceye kadar metro ya da trenin iginde, sikica tutturulmus aski, korkuluk veya herhangi bir yere
tutunmali, metro veya tren personeli tarafindan verilen talimatlara uyulmalidir.

Deprem sonrasinda;

Kapali alandaysaniz;

e Once kendi emniyetinizden emin olunmali,

e Sonra ¢evrenizde yardim edebileceginiz kimse olup olmadigi kontrol edilmeli,

o Depremlerden sonra gikan yanginlar oldukga sik gorilen ikincil afetler olup bu nedenle eger gaz kokusu alirsaniz,
gaz vanasi kapatilmali, camlar ve kapilar agilmali, hemen bina terk edilmeli,

e Dokilen tehlikeli maddeler temizlenmeli,

e Yerinden oynayan telefon ahizeleri, telefonun stiine konulmali,

e Acil durum g¢antasini yaniniza alarak en yakin toplanma bolgesine dogru harekete gecilmeli,

e Radyo ve televizyon gibi kitle iletisim araclariyla yapilacak uyarilar dinlenilmeli,

e Cadde ve sokaklar acil yardim araglari igin bos birakilmal,

e Her blyiuk depremden sonra mutlaka art¢i depremler olmakta olup art¢i depremlerin zaman icerisinde
seyreklesir ve biyulklikleri azalir. Artgi depremler hasarli binalarda zarara yol agabilir. Bu nedenle sarsintilar
tamamen bitene kadar hasarl binalara girilmemeli, art¢i depremler sirasinda da ana depremde yapilmasi
gerekenler yapilmaldir.

Acik alandaysaniz;

Sayfa5/20




ISTANBUL TEKNiK UNIVERSITERSI Dokiiman No
I$ YERI ; ; B A Yayin Tarihi
SAGLIK VE ISGB KOORDINATORLUGU

GUVENLIK Revizyon Tarihi

BIRIMI ACIL DURUM GENEL PROSEDURU

KOORDINATORLUGU

Revizyon No

e Cevrenizdeki hasara dikkat edilmeli ve bunlar not edilmeli,

e Hasarl binalardan ve enerji nakil hatlarindan uzak durulmali,

e Oncelikle yakin cevrenizde acil yardima gerek duyanlara yardim edilmeli,

e Sonra en yakin toplanma bolgesine gidilmeli,

e Yardim c¢alismalarina katiinmali, 6zel ilgiye ihtiyaci olan afetzedelere (yaslilar, bebekler, hamileler, engelliler)
yardimci olunmalidir.

Yikinti altinda mahsur kaldiysaniz;

e Paniklemeden durum kontroli yapilmali,

e Hareket kabiliyetiniz kisitlanmissa ¢ikis icin hayatinizi riske atacak hareketlere kalkisiimamali (biliniz ki kurtarma
ekipleri en kisa zamanda size ulasmak icin ¢caba gosterecektir),

e Enerjinizi en tasarruflu sekilde kullanabilmek igin hareketleriniz kontrol altinda tutulmali,

e El ve ayaklarinizi kullanabiliyorsaniz su, kalorifer, gaz tesisatlarina, zemine vurmak suretiyle varhginiz
duyurulmaya calisilmali,

e Sesinizi kullanabiliyorsaniz kurtarma ekiplerinin seslerini duymaya ve onlara seslenmeye calisiimal (ancak
enerjinizi kontrolli kullanmaniz gerektigini unutmayin),

o Deprem basladiginda nerede olursaniz olun, kendinizi korumaya almali ve sarsinti durana kadar orada
kalinmahdir.

Her nerede olursaniz olun, zeminin siddetle hareket etmesi olasiligina hazir olunmal, értinmeli ve saglam bir nesnenin
korumasi altina girilmeli, bunun yapilamadigi durumlarda yere ¢okilmeli, bas ve yiiz korunacak bicimde kapanmali, ilk
sarsintlyl izleyecek diger sarsintilara da hazir olunmalidir.

COMEL: Ciinkii ¢gdmelerek hedef kiiciltiilmeli, (izerinize dogru diisecek unsurlarin sizi yaralama riskini azaltiimalidir.

KORUN: Kollarla bas ve boyun kapatilmali, bir siperin yaninda ya da altinda CENIN pozisyonu alinmalidir (bu siper masa,
konsol, sandalye olabilir).

BEKLE: Sarsinti bitene kadar tutunarak beklenmeli, sarsinti sirasinda kosulmamali, merdivenden inilmemelidir.
4.3 PATLAMA/PARLAMA

Oncesinde;

e Yangin, tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim ve patlama ihtimali: isyerinin yaptigi calismalar,
kullanilan kimyasallardan kaynaklanacak patlamalar ve sonrasinda meydana gelecek yangin durumuna,
muhtemel acil durumlarin belirlenmesinde dikkat edilmeli,

e Kullanilan kimyasallarin Givenlik Bilgi Formu’ndaki (GBF) bilgilerden faydalanilarak hangi durumlarda parlama
veya patlama ihtimali olacagi degerlendirilmeli,

e Parlama, patlama risklerinin degerlendirilmesi amaciyla patlayici ortam olusabilecek tum alanlarin/isyerlerinin
ayrica Patlamadan Korunma Dokiimani hazirlanmali,

e Parlama, patlama ve yangin gibi acil durumlarin belirlenmesi icin kontrol listeleri hazirlanmali, bu kontrol
listelerinde;

o lIsyerindeki alevlenir, oksitleyici ve patlayici kimyasal maddeler ile bunlarin depolanmasi,

Varsa kaynak ve kesme faaliyetleri,

Tesiste Urlin alan/bosaltan tasitlar,

Potansiyel bir alev kaynag teskil edebilecek yiiksek sicaklik olusturan makine ve techizatlar,

Sigara icin belirlenmis 6zel alanlar,

Tesiste kullanilan tiim cihazlarin standartlara uygunlugu,

Tehlikeli kimyasal maddelerin ve atiklarin islenmesi, kullanilmasi, tasinmasi ve depolanmasinin

uygunlugu,

o Komsu isyeri ve binalarinda yapilan faaliyetler,
o Tehlikeli patlayici atmosferin olusma/tutusma ihtimali vb.

Hususlari dikkate alinmali,

O O O O O O
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Patlamadan korunma dokiimani hazirlanmali,

Patlayici ortam olusabilecek yerlerin patlayici ortam olusma sikligi ve kalicihgl esas alinarak bolgeler halinde
siniflandiriimali,

Bu bolgelerde kullanilan elektrikli ve elektrikli olmayan tiim ekipman ve koruyucu sistemlerin uygun kategorilere
gore secilmeli,

Kazanlarin periyodik kontrollnin yapilmali,

Kazan dairesi icine yetkili kisiler harici kisilerin girmesi 6nlenmeli,

Gaz detektori bulundurulmali,

Gaz tlplerinin ve gaz hatlarinin periyodik kontroll yapilmali,

Kullanilan kimyasal maddelerin uygun etiketlenmesi ve depolanmasina dikkat edilmeli,

Laboratuvarlara yetkili kisi harici personelin girmesi engellenmeli,

Kimyasal atiklar diizenli depolanmali,

Havalandirma sistemi bulundurulmali,

Kullanilan kimyasallarin glivenlik bilgi formlari bulundurulmal,

CO, CO2 detektorleri bulundurulmali,

Isikli ve sesli alarm sistemi bulundurulmal,

Acil durum vanalari bulunmal (dogal gaz akisini kesmek igin),

Acil gikislarin ve sondiirme ekipmanlarinin gosterildigi tahliye planlari, isyerinde goriinir sekilde asili olmali,
Yangin séndidrme ekipmanlari, isyeri icerisinde dogru konumlandiriimali,

Uygun standartlarda yangin séndirme ekipmani bulundurulmal ve periyodik kontrolleri yaptiriimal,

Esnasinda ve sonrasinda;

Patlama anindan hemen sonra en yakindaki acil durum diigmesine basiimali,

itfaiye ve diger acil durum servisleri aranarak patlama ve yaralilar hakkinda bilgi verilmeli,

Acil durum ekiplerinin talimatlari ¢ergevesinde gosterilen dogrultuda acil ¢ikistan ¢ikarak glivenli yere gidilmeli,
burada yapilacak sayima dahil olunmali,

Acil durum ekiplerinden belirlenen personel, isyerinin dogalgazini, elektrigini kesmeli (patlayici kimyasallarin
tehlike teskil edip etmedigi kontrol edilerek hareket edilmeli),

Yanginla micadele ekibi, patlamadan sonra yangin ¢ikmasini veya biliyiimesini 6nlemek icin acil durum
ekipmanlariyla séndirme islemlerine baslamall,

Arama kurtarma ve tahliye ekibi, ¢alisanlarin, patlamanin oldugu bdlgeden ve tiim isyerinden tahliye edilmesini
ve glivenli yere ulagsmalarini saglamali,

Yarali olmayanlara gilivenli yer konusunda yardimci olduktan sonra yaralilarin arama ve kurtarma islemlerine
aldigi egitim ¢ergevesinde baslamali,

ilkyardim ekibi, yaralilara ilk miidahaleyi yapmali,

Patlamayla ilgili gorevlilere bilgi verilmeli, sonrasinda hazirlanan raporlara katki saglanmahdir.

4.4 TEHLIKELi KIMYASAL MADDE

Oncesinde;

Vanalarin gaz sizintisina karsi rutin kontrolleri yapilmall,

Ozel kimyasal depolama dolaplari temin edilmeli,

Kimyasallarin depolandigi béliimlerde sizintiya yol agacak durumlar engellenmeli, havalandirma uygun olmal,
Kimyasallar 6zellik ve tehlikelerine gére uygun sekilde depolanmali,

izni olmayan calisanlarin kimyasallarin depolandigi alana girmesi engellenmeli (karth giris vb.),

Gaz sirkiilasyonunun saglandigi borularda kagak kontroli yapilmali,

Kimyasallar icin calisanlara uygun kisisel koruyucu donanim temin edilmeli ve dogru sekilde kullanmalari
saglanmali,

Yanginla miicadele ve arama kurtarma tahliye ekipleri olusturulmali,

ilgili acil durum ekiplerine egitimler verilmeli/aldiriimali,

Olasi kimyasal yayilimi veya sizintisinda isyerini cabuk tahliye edebilmek amaciyla tahliye planlari olusturulmali,

Sayfa7 /20




ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITERSI Dokiiman No

IS YERI . . .. ey e ihi
_— ISGB KOORDINATORLUGU FevgonTari
ITU Biriw » ACIL DURUM GENEL PROSEDURU Y
KOORDINATORLUGU

Revizyon No

e Tahliye planlari gérinir yerlerde asili olmali,
e Gaz yayihmi durumlarinda uygun yerlere uygun sayida gaz dedektori yerlestirilmeli,

Esnasinda ve sonrasinda;
Etkilenen personel ise;
o Kirlenen giysi ¢ikarilmali, cilt temasi olmusgsa kimyasalin etkiledigi bolge bol su ile yikanmali,
e GOze sigrama olmussa goz kapagi acik olacak sekilde bol su ile veya goz sollisyonu ile yikanmali,
e Kimyasalin buharlari solunduysa temiz havaya ¢ikariimali,
e G0z, cilt, solunma durumunda gerekir ise uzmana basvurulmali,
e Yutulma durumunda en yakin saglk kurulusuna sevki saglanmali,
e Daha da acil bir durum s6z konusu ise en yakin tibbi miidhale yerine ulastiriimali ve 112 aranmali,
o Acil durumlarda s6z konusu kimyasalin glivenlik bilgi formuna (GBF) bakilmali ve formda verilen bilgilere riayet
edilmeli,
e Diger calisanlar durum ile ilgili uyarilmali ve bilgilendirilmeli,
o Tehlikeli kimyasalin ortamdan uzaklastirilmasi ve bertaraf edilmesi GBF'nda verilen bilgilere gére yapilmall, islem
sirasinda GBF’'de tavsiye edilen KKD ekipmanlari kullaniimali,
e Olay, yetkililere bildirilmelidir.

Etkilenen ortam ve cevre ise;

e Kaza bolgesi (dokilme, kirilma, sizma vb.) kontrol altina alinmali, kimyasalin baska alanlara sirayet etmesi
engellenmeli,

e Dokilen kimyasalin gevresi uygun absorban madde ile ¢evrelenmeli ve yayillimi 6nlenmeli (absorban madde
tercihinde GBF'nda verilen bilgilere riayet edilmeli), bu islem esnasinda gerekli KKD’ler kullaniimali,

e Absorban madde, kimyasali iyice cektiginde faras veya kiirek ve stiplrge yardimiyla olusan kati atik, kimyasal
atik kabina konulmali ve kalintilar siinger vb. ekipmanlarla temizlenmeli,

e Dokiilen kimyasalin gok fazla olmasi ve tehlikeli olmasi durumunda ilgili birim ve kuruluslardan (AFAD, itfaiye)
yardim talep edilmeli

e Meydana gelen kimyasal atik, Tehlikeli Atiklarin Kontrolli Yonetmeligi’'nde belirtilen hususlara uyularak bertaraf
edilmeli,

e Olay, birim yetkililerine bildirilmelidir.

4.5 SABOTAJ

Oncesinde;
Onleyici tedbirler olarak;
e  Giris cikislar kontrolll yapilmali,
e Bina girislerine X-Ray cihazi yerlestirilmeli
e Bina disinda ve icinde glivenlik kameralari bulunmali ve aktif olduklarina dair stirekli olarak takibi yapilmali,
e isyerinde bir giivenlik birimi olusturulmali,
e Patlayici malzeme ve ekipmanlarin bulundugu kisimlara girisler sinirlandiriimal,
e Disaridan gelen kisilerin kaydi tutulmali, giriste kimlik alinmali ve ziyaretgi karti verilmeli,

Esnasinda ve sonrasinda;
o Kolluk kuvvetleri ile derhal irtibata gecilmeli,
e  Acil durum sireni ¢calinmali,
o Acil cikislari gosteren tahliye planlari gériiniir yerlerde asili olmalidir.

4.6 SEL

Oncesinde;
Onleyici tedbirler olarak;
e Yagmur suyu kanallarinin kontroli ve bakimlari yapilmali,
e Bireysel ve kurumsal olarak agaglandirmaya énem verilmeli,
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Kapali alanlarda pencere ve kapilar igin “tasinabilir” engeller bulundurulmal,

Olasi sel durumunda elektrik ve su kaynaklari kapatiimali,

Afet sirasinda ve sonrasinda kullanilacak ekipmanlar hazir bulundurulmali,

Sel icin belirlenmis “glivenli yer”in gosterildigi tahliye planin, goriiniir yerlerde asili olmali,

Arama, kurtarma ve tahliye ekibi olusturulmali,

Arama, kurtarma ve tahliye ekibine sel ile ilgili egitim verilmeli/aldiriimal,

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik’te yer alan “giivenli yer” belirlenirken sel igin de ayri bir giivenli
yer belirlenebilecegi hususu géz 6niine alinmali,

Esnasinda;

Panik yapilmadan calisanlara haber verilmeli, acil durum alarm diigmesine basiimali,

Vanalar kontrol edilip borularda kagak olup olmadigi kontrol edilmeli,

itfaiyeye haber verilmeli,

Sel sularinin isyerine girme ihtimali var ise aglk olan pencere ve kapilar kapatilmalarak suyun girmesi
sinirlandiriimali,

Degerli esya ve ekipmanlardan tasinir olanlar, giivenli bir yere tasinmali (Ust katlar gibi),

Dogalgaz ve elektrik tesisati kapatiimali,

Binanin, su girebilecek yerlerine bariyerler kurulmali,

Mimbkinse su kanalizayona dogru yonlendirilmeli,

Sel icin belirlenmis glvenli yere, arama kurtarma ve tahliye ekiplerinin talimatlarina uyarak gidilmeli ve burada
sayima katihm saglanmahdir.

4.7 GIDA ZEHIRLENMESI

Oncesinde;

Onleyici tedbirler;

Gida Urlinlerinin son tiketim tarihlerinin kontrolii yapilmali,

Yemekler, hijyenik kosullarda tasinmali,

Yemek servisi yapilan tabak, ¢atal, tepsi vb. temiz tutulmal,
Yemeklerden numune alinmali,

Yemek servisi yapan personele egitim verilmeli,

Tim personele genel hijyen egitimi verilmeli,

Acil durum irtibat numaralari listesi, gérinir yerlerde asili olmali,

Yemek servisi yapan kisiler uygun eldiven, bone, is kiyafeti vb. kullanmal,

Esnasinda;

Yemek servisi kesilmeli,
Etkilenenlerin en yakin saglk kurulusuna sevkleri saglanmalidir.

4.8 ILKYARDIM VE KAZALAR

Oncesinde;
Onleyici tedbirler;

Risk degerlendirmesi yapilmali,

Calisanlara is ile ilgili gerekli egitimler verilmeli,

Calisanlara gerekli is saghgi ve glivenligi egitimleri verilmeli,

Belirlenen zaman dilimlerinde ¢alisanlarin saglk gozetimleri yapilmali,

Ramak kala formlari olusturulmal ve doldurulmasi saglanmali,

Calisanlarin is saghgi ve glivenligi yoniinden fikir ve 6nerileri alinmali,

is saghig ve giivenligi konusunda 6diil sistemi getirilmeli,

Zemin, yol ve merdivenlerin mevzuatta/standartlarda belirlenen kriterlere uygun olmasi saglanmali,
Termal konfor sartlarinin mevzuatta/standartlarda belirlenen kriterlere uygun olmasi saglanmal,
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e (Cahsanlara guvenlik kiltiiri agilanmasi ile ilgili calismalar yapilmal,
e isyeriici giincel trafik plani bulundurulmal,
e ilkyardim ekibi olusturulmali,

e ilkyardim personeline profesyonel ilkyardim egitimi aldiriimali,

e Ecza dolaplari bulundurulmali ve kullanima uygun icerikte olmali,

e Yapilan ise uygun kisisel koruyucu donanim temin edilmeli,

e Kisisel koruyucu donanimlarin g¢alisanlarca dogru kullanimi saglanmali,
e Acil durum irtibat numaralari goriiniir yerlerde asili olmali,

e isyeri otoparkina araglarin nizami park edilmesi saglanmali (ileri dogru ¢ikacak sekilde),

Sonrasinda;

e 112 aranmali ve olay bildirilmeli,
e ilkyardim ekibi tarafindan kazaliya miidahale edilmeli,

e Envyakin saghk kurulusuna sevki saglanmalidir.

Yangin bliyiime hizi

YANLIS

RUZGARI
ARKANA AL

Sl st e

shutterste.ck’

Manometre gostergesi yesilde olmali

BiR YANGIN SONDURME TUPU NASIL KULLANILIR.

& k& B

ONCE PiMi GEKiNiZ
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TETIGH SIKINIZ
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iLK 6NCE 6ND
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hoi?
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YANGIN TAMAMEN
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)
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YANGIN TAMAMEN SONMEDEN AYRILMA
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Kullanildi
&1 yer Etkileri | Kullanilma yéntemi Mubhtemel tehlikeler
(vangin
sinifi)
Yangina miimkiin
oldugunca algak
durarak yakinlaginiz, Yag ve sivi yanginlarinda
Sogut Jjet suyu yanginin kullanmayiniz. Akim
Atipi - merkezine yatay gecen elektrik cihazlan ve
ma siiptirme hareketi ile kablolarda kullanmayiniz.
tutunuz. Agik sahada
Elektrik rilzgdr Ustinden
SINIF A SINIF B SINIF C SINIF D SINIF F Y yaklaginiz.
v anginlan Algak pozisyonda
T ( R yaklaginiz, civarda
Pisirme Elektrik dikey yiizey var ise
St Gaz Metaller kaplar: ekipmany kopiigi dikey yiizeye
KOPUK Bogma carptirarak strekli bir  Akim gegen elektrik
Sart B tipi ve akas saflayimz. Yatar  cihazlari ve kablolarda
Jet5m ol sogutm  sahada nuzulu hafif kullanmayiniz.
51t/30sn a yukari niganlayip yatay
siiptirme hareketi
yapiniz. Y izeye carpan
kopiik, bir ortit
Kapiik tabakas olugturacakur.
Uygun nozul ile
Algak p pusii
coz ABveC yaklaginiz, size en ruzghn yangin:
. oy siddetlendirebilir. Patlayict
Siyah tipi vakin yerden siipiirme
by gaz olan ortamlarda tiipit
Jet1-2m yanginlari | Bogma | hareketi ile temas ottirini
5-10kg/ 12 RN sondiriniz, agk yere s ettiriniz,
s hortumu izolasyonlu
sn formunda alanlarda fazla etkili erden tuf
degildir. yerden tutunuz,
kullandiktan sonra
bolmede durmayiniz
KURU TOZ Bogma | Algak pozisyonda
Mavi ABC ve vaklaginiz, size en
Jet4-5m L reaksiy | yakin yerden supiirme | Tozu teneffiis etmeyiniz.
tipi s
on hareketi ile
sn kirier

Yangin tiirline gore yangin sondiirme cihazlarinin kullanimi

ACIL DURUM NUMARALARI l KL DRUNTELEOALR

> o i m AMBULANS m THEHNARZA
Towmwry =1
112 110 oy
Acil Yardim itfaiye i m ITFAIVE m M
’% & H M m REH R
114 Nilid ——
Zehir Danisma Hatti  Orman Yangini Jandarma m JANDARMA M

Acil durum telefonlari Cok-Kapan-Tutun

= £ \/ Afet riskine karsi nasil hazirlanacaginizi ve nasil korunacaginizi
ogrenebileceginiz egitim programlanna katilin.
B I L G I L E N \/ Yapinizin ilgili yonetmeliklere uygun insa edildiginden ve iskan ruhsati
vb. izinlerinin alindigindan emin olun.
\/ Aile dyeleriniz ile birlikte Aile Afet Plamimizi hazirlayin.
I LA N LA \/ Afet ve Acil Durum Cantanizi hazirlayin.
\/ Kendiniz ve aile iiyeleriniz icin Acil Durum Bilgi Kartini hazirlayin,
H A 2 I R LA N Afet veya acil durum sonrasi aile iyeleri ile bulusacaginiz alanlan
\/ belirleyin.

Evinizde ve isyerinizde Tehlike Avi yapin. Size zarar verebilecek
esyalari s; yin yada yerlerini degistirin.

J Zorunlu Deprem Sigortanizi yaptinn.

Evinizdeki tesisatlann (su, dogalgaz, elektrik vb.) yerlerini ve nasil
kapatilacagini 6grenin.

\/ Afetler sirasinda nasil davranmaniz gerektigini dgrenin.
Yagam alanlannizda afet dncesi ve sonrasinda olusabilecek yangin
\/ risklerini belirleyin.

\/ Yasam alanlaninizdan nasil tahliye olacagimiz bilgisini 6grenin.

SR

Ginlik inizda veya afet ve acil durumlarda ihtiyag duyabileceginiz
\/ ilkyardim Ilgllerlnl dgrenin.

o ) o et . gl ek o
@AD \/ Afet ve acil durumlarda givenliginizi tehlikeye atacak davranislarda
5 bulunmayin.

Afetlerle micadelede en énemli adim afetler ve afetlere nasil hazirlik
yapilmas: gerektigi konusunda bllgilenmek ve yapilan hazirliklan
bir plan dahilinde uygulamaktir.

TC. BASBAKANLIK
Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanhd)

www.afetacil.gov.tr
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& N\ AL DURUM
/‘-3_‘ TELERONIAR!

Acil Durum Telefon Numaralarini
aradigimizda: kesin yerimizi ve adresimizi
hangi numaradan aradigimizi
kargwmizdaki yetkiliye bildirerek,
biliyorsak olayn tanimini yapmalry:z,
Acil durum telefonlari 8grenelim, HEC
BIR ZAMAN gereksiz yere aramayalim.
UNUTMAYALIM, biz telefonlars
gereksiz edersek, gergekten
acil yardima ihtiyaci olanlar ok zor
durumda kalabilir.

Acil Durum Bilgi Karti

Acil Durum Bilgi Kart'ni
www.afetacil.gov.tr

adresinden indirebilirsiniz.

Varsa Siirekli Rahatsizii

Kullandigi Tagior:
Gegindidi Ameliya ——— /

Afet Helinde Aile Bulusma Noktasi:

BILMEMIZ GEREKEN
ONEMLE TELEFONLAR

TTFALYE: 110

Evde cilemizle birlikte Tehlike Awi yaparak
yasadigimiz mekanlari giivenli hale getirmeliyiz.
Tehlike Avi ile amacimiz, kayarak ve diiserek bize
zarar verebilecek esyalar: belirleyip, bunlari
sabitlemek veya yerlerini degistirmektir. Tehlike
Avi'ni okulumuzda égretmenlerimiz ve sinif
arkadaglarimizla birlikte de yapabiliriz

Afetlerde ailemizin temel ihtiyaclarini
karsilayabilmek icin bir Afet ve Acil Durum Cantasi
hazirlamaliyiz. Biz de kendimiz igin temel
ihtiyaglarimizdan ve 6zel esyalarimizdan olusan

Gocuk Afet ve Acil Durum Cantasi hazirlayabiliriz.

Zifieiilestsizasndal
lnetyapmaliyizZa

Afetlere hazirlikta en 6nemli iki konu: afetler
hakkinda bilgi sahibi olmak ve afetler sirasindaki
dogru davranis sekillerini ogrenmektir. Ulkemizde
siklikla gériilen deprem, heyelan, sel, ¢ig dismesi,
vb. afetler sirasinda yapilmas: gereken dogru
davranis sekilleri farklidir. Aktif fay hatlari

davrants gekli olan Cok-Kapan-Tutun hareketini
dgrenmeliyiz. Deprem sirasinda en hizh bigimde
bulundugumuz alanda daha onceden belirledigimiz
guivenli yere ulasmali, sarsinti gecene kadar Cok-
Kapan-Tutun hareketini yopmaliyiz

GOK-KAPAN-TUTUN HAREKETEINE evde ve
okulda bir oyun gibi tekrarladigimizda, gergek bir
afet ve acil durumda bu hareketi hizli ve dogru
yapmamiz kolaylasacaktir.

Diger dodal afetler sirasindaki dogru davramis
sekillerini ise www.afetacil.gov.tr adresinden
Ggrenebiliriz.

Afetler sonrasinda
ne yapmaliyiz?

)

Ailemizle birlikte hazirladigimiz Aile Afet Plan'na
uygun davranarak;

- Once kendimizin yarali olup olmadigini kontrol
etmeliyiz. Sonra gevremizde yarali clup
olmadigini kontrol edebiliriz,

« Eger cevremizde yarali biri varsa biiyiiklerimize
haber vermeliyiz,

* Herhangi bir gaz kagagi olasiligina kars: kibrit,
cakmak gibi alev gikaran araglart kullanmamalryiz,

« Tahliye pl

4 ]

uyqun sekilde

yeri terk ederken, buyiklerimizi gaz, su
vanalarini ve elektrik diigmelerini kapatmalar:

igin uyarmaliysz,
basip yaralanabiliriz,
ediyorlarsa onlara uymaliyiz,

ayriimamaliyiz,

+ Evden giplak ayakla gikmamalryiz; cam kiriklaring
- Yetkililer bize ne yapmamiz gerektigini anons
- Afet ve acil durumlarda ailemizin yanindan

* Okuldaysak Acil Durum Bilgi Kartimizda yazar

yakinimiz gelene kadar okulda beklemeli ve
ogretmenlerimizin uyarilarina uymalryiz,

baglant: kisisini aramaltyiz.

» Eder mimkiinse Aile Afet Planinda belirledigimiz

POLIS IMDAT: 155

JANDARMA: 156

lizerinde bulunan iilkemizde, siklikla depremler
yasandigi igin éncelikle deprem sirasindaki dogru

« Evden ¢ikarken yanimiza Afet ve Acil Durum
Cantamizi almayi unutmamalryiz,

ACIL YARDIM: 112 '

TURKIVE ve o) GuvenLl
AFETLER NEDIR:Z

Ulkemizde basta deprem olmak iizere sel, heyelan,
¢ gibi doga olaylar siklikla yasanmaktadir. Doga
olaylarinin olusmasin engelleyemeyiz ama énlem
alarak bize verebilecegi zararlar: azaltabiliriz. Gilvenli Yasam igin énce egitim alarak bilgilenmeniz,
Ornegin Tiirkiye deprem kusaginda yer alan bir sonrada bu tehlikelere karst snlem almamiz
{ilkedir. Depremin olusmasin engelleyemeyiz ama gerekir. Ulusal Zehir
onlem alarak daha givenli bir yasam cevresi M

olugturabiliriz 1lk 72 saat

— Afetler her zaman, her yerde meydana gelebilir
Biskiverdetgogulentoasiica ve afette gérevli kurumlar afet sonrasi
degallaieiiler

Her tiirli tehlikenin getirecegi zararlardan
korunarak yasamaya Giivenli Yagam denir.

Acil Durum Bilgi Karti

Afet ya da acil durumlar icin ailemizin hazirladigi,
Karhi hep iizerimizde tagimaltyiz.

ihtiyaglarimizi hemen karsilayamayabilir, Bunun
igin, afette “altin saatler” olarak adlandirilan 1k
72 saat igin ailemizle birlikte hazirlikli olmalyiz N

Afetlerden dnce

BILGILEN, PLANLA
HAZIRLAN

neler yapmaliyiz?

Bilim insanlarinin yaptiklars arastirmalar, dncelikle 3?‘:'\'««?;& e
ev yapmaya uygun, giivenli alanlara yerlesmemiz Kan Grubis ...
gerektigini gostermektedir. Bu durumda bizimde gsul Ad..

res:

yapacagimiz ilk s, afetlere kars: giivenli evlerde
oturmaktir.

Kart Sohibi igin Acil Dy
Ade

Ailemiz ile bir araya gelerek, afetlere karst
hazirlanabilmek igin neler gimiz
konustuktan sonra beraber bir Aile Afet Plani
hazirlamaliyiz.

1< "
et ve Al Durum Yoneor Bakankey
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Ulkemiz bagta deprem olmak Gzere, sel, heyelan, o gite dogal
tehlikeler e karg kargyadir.

Ote yandan ginimdzde sadece dogal tehike kaynaklan degi,
teknoksiik ve insan kaynakh tehlikeler de ekonomik yapi, gevre,
insan hayat ve mal-mdlk 2gendan gok genig boyutta zararara
yol agabilmektedir.

Herhang! bir tehlikenin yol actigs kotl etkiler lle bag etmeye
yerel imkanfarn yetmedigi durumiar afet olarak tanimlanmaktadr,

Tehiikelerden uzakta yagamak, kendimiz ve sevdidermize govenll
yagam gevrelen olusturmak ign afetier yasanmadan dnoe farkh
tehlikelere kargt dnlem alarak hazidanmamiz gerekir.

Afetlerle Nasil Birlikte Yasayabili

4

Dogal tehikelern Okemzin by gerged! oldugu blincl fe dnceden
hazirlanarak, afet ve act durumlarda biincli, egitimé ve plank
hareket etmeliglz.

* Adetler konusunda BILGE SAHIB! olarak
Afetlere karg) ONLEM alarak,
Afetlere karg) BIREYSEL HAZIRUKLARIMIZI tamamiayarak

. NLI YASAM XULTURU'ni: hayatimuan tim alanlanna
tagiyarak
tehlikelerin yar

tabilecedl 2ararfan, en aza indirgeyebiliriz.

Guvenli Yasam Kaltard

Glivenli Yasam, her torld tehlikeye karg bigihi ve hazirfikh
almakla mismkindir. Bunun ign;

* Cevremizde olusabilecek afet riskleri
hakkinda bilgi sahibi olmali,

Yeni yeregim alanlann afet riski tagyan
bélgeler dginda kurmak

Tehlike kaynakianna yakin bir yerde
yagiyoesak, binamizn bu duruma uygun
gavenlik seviyesinde insa edikdiginden
emin olmak veya gerekli yapisal
aalemler almak,

* Afet ve acll durumlara karg: bir Afle Afet Plane hazirlamah,

7

sived yoRun yaidpn an seke, caun sired yajpyn sehriesin
e UNUTMA mafrez.
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Sel sirasinda ne yapmahyie?
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SI5E SUYU KULLAN makya.
e saniime; bingardan UZAK OUR malnsz.

e fenal afeiin olujmn
mOmbGine bind/bolgeden LZAKLAS maky.

timasre by

Vagadama bidpodeci he

Hayelan dncesings ne yapmaiyir?

Heyetan e by Dtk v e
isermtiece joets EGITIM PROCRAMLASINA KATIL
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0 1 dunuriancs e
Yapecels Qi v i, TAKP

Y mebyie.

Heyelan sirasinda ne yapmaliyiz?
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Care fhyertem epstmemir ywesa
Grvremirded karamdelen 2o
imosiegs WARIKLT ETTIRME med
ve MASTGALL TASIMA maiya.

lert hdekda. BILGH EON

A% ml,beyeine dat lnden
(W ke YORSELE =

den urkdagnak cn yeted

—-
<
3
o
A
o
a
k-3
3
§

afet ve acil duvuml.ndukl temel
ihtiyackenre karglamak Uzere bir Afet
ve Acil Durum Cantasi hazelamal,
+  Zorunlu Deprem Sigortas ve gerekli
differ sigortalan yaptirmali,
*  Tomaie l’m‘bnmr ac durum telefon
! nasd

YERLERINI DEGISTIR meliyiz.
AILE AFET PLANI ve inde yer
alan AFET VE ACIL DURUM

CANTAMIZ! HAZIRLA maliyz.

Deprem sonrasi gikabilecek
Kargi b )

aranmasi gerekugm bldgnden emin
olmak
+ Afete hazehk egtimlerinin yan: sira
tamamizyio blgler igeren Hkyardim,
yangn gibi egitimien almal),
Alet ve acl durumiar sirasndaki
dofru davrans sekiliennl ogvermel-

YANGIN DEDEKTORU,
YANGIN SONDURME CIHAZI
BULUNDUR mali ve periyodik
bakimianni yaptirmaliyiz.

Aetler sonras profesyonel
eklp‘er gevr‘e k.w.it

ve qocuklanmza da o by

ilk 72 Saat

Dimyarin hicbir lkesinde sagbk, itfaiye, arama kurtarma eldpleri
£bi bidmlerin bir afet sonrasinda tOm breylere annda ulasmas
mimkin degidr, afetlenin ik dakikalannda herkes kendi baginadr.
Bu nedenle, bizler afet sonrasi altin saater pharak adlandmlan
ik 72 saat (3 giin) ipn hazirkikh odmakyz.

Afetlere Hazirhik

Depremden 6nce nasil
hazirfhk yapmaliz?

Deprem riskine kargi hazrlk ve
korunma bilgierni
rencbilecegimiz EGITIM
PROGRAMLARINA KATIL
maliyrz.

Deprem aninds hareket
edebilecek, kayabilecek
diyebilecek ve kirfabilecek ber
ey tehiikeli oldugundan TOM
ESYALARI depeem sarsntianna
karg SABITLE meli, ya da

Afe Afet Manmez dograttussnda
HAREXET €7 melytz.

Tebrar etmesi ve binchl afedern

olugnas iNamaline kary mOminge

bin/bilgeden UZAKLAS matye.
T G éncesinde ne yapmaliyiz?

Gt ke kary mas! hazrinacagma e bonunacagmo
blecegima IMIM PROGRAMLARINA KATR maky.

Varadfmes bi\gedski (f nsdert hatinds BILG EDIN mebytz.

Yent yertesim yert olarak O ) tagyan b0lgederi SECME
mebytz.

GUB tehikesinin admamas icie yamagrdaks 2pac ve bt
2ADaGn cacn KALDIRMA mak, ORMANLARI TAHRIP ETME

Kar yagan aykwes hova ve yol dusume apodans dkatice
2LE meytz.

T

i "
o KONTROL £T

Ade Afet Parvires handarkonn o skrs COZONINDE
BULUNOUR mapa.

Mishinie daia COVENL B YER
BOCRU UTAKLAY Y

olay s
Kk yepyora. ke pearkoms

h ve diger kigiler ile
‘vwlllt« nwl ORGANIZE OL abilecegimii befirlemeliyiz.

Yagadigsma binanm glvenlik seviyesini ARTIRICI ONLEMLER
AL malyz veya yeni bina segrimizde bura DIKKAT ET mesdyiz.
Deprem sirasinda ne yapmaliyiz?

SAXIN OL mah ve PANIGE KAPILMA malyrz.

Sarsint: baglar baglamaz panik olmadan, sarsint gegene kadar

bulundugurmuz yere giee kendimizi konumak iin COK=KAPAN=
TUTUN HAREKETINI YAP maliyz.

@

D den sonra ne yap ?

P

Kendimizin ve ¢
KONTROL ET meliyiz.

yaralangp a 8!

maliyiz, D et

ATl ot s, kaph
NMAYA CALS Mo,

iy g be cimw TU

AL 4loradn Kabriak porden destr alarak ¥
”

Caprhen ptbiersen by
UZERIN ORY e tucker rman
dogrusban SICAX DI ORTAMA
SOKMA minz.

G plarye i Sasdnorsh BAGRARAK
YARDNA ISTE iz,

MGkt fggh S vo burseréars MABER vermedias

Tekrar etmess v L
ks oo/ blgeind GZAKLAS moshre. Gurg abas e

vt torum arana eger cocugumat okt s
anu obukdas kimin

tomebtrc, funin k0 (o

o saycat o Ack O M K ha

inge uatudktlan
Acd duratn g karten berelend ve yakevinou ki
wwwabelac g asrden edrelang.

"‘6 “AB,
Artg saruntilara kart 0 7
HAZIR OL mabya. e
Gaz kagaBl ve yanici

madde siznbisi olmadigndan
emin olana kadar KIBRIT/
CAKMAK KULLANMA mab,
ISIKLARI YAKMA malipz.

Afet sonras gkabilecek
yangnlardan korunmak ve
xiiak yanginlara mdahale
edebimek ign YANGINDAN
KORUNMA EGITIMI AL
malky.

Mamkin oldugunda BOLGE
IGI7DISH BAGLANTI KiSiSINI
ARA malyz.

Bulundufumuz yerden
aynbyorsak GEVREMIZDEKILERE
BILGI VER meliyiz.

Afet ve acd durum cantamezdaie
radyomuzdan ilgh kurumlann yapacagl ACIL DURUM
TALIMATLARINI DINLE mediyiz.

Sel nasil hazirik hyiz?

pmally
* Sef riskine kary) hazebk ve korunma bilgikerini 8grenebilecegimiz
EGITIM PROGRAMUARINA KATIL maliypz.

Bulundufumuz yerin sele maruz kalma riskini OGREN
melyiz. Sel yataklanna yeriesmemeye OZEN GOSTER
mebyiz.

$el konusundakl uyanian radyo ve telewzyondan mutiaka
TAKIP ET meliyiz. Gerektiginde Devlet Meteoroloj;
lgleri'nden TELEFONLA BILGI AL mahyz.

Aile Afet Plan

24

g kaleatirunr,
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TC BASBAKANUK
Afet ve Acl Ounum Yonetimi Bagkanbo

Aile Afet Plani | p— Tehlike Avi Yap (Tespit et,
YT et o s Belirle, Sabitle / Yer degistir)
Alle Afet Plam yopmalyiz, 0 T [+ Tehllls Avinda ailemizden her kigiye, bir gorev
* Evimizin bir kroldsini izerek, 4 ' diigmektedir
Gikig yolu belirlemeltyiz - Evimizde allemizle birlikte, kayarak ya da digerek
+ Afet omindo ailemiz yanmizda olmayobidir, bize zarar verecek egyolar Tespit Etmeliyiz
Burun Kin afet sorras Bulugma Yar
beliclemeliyiz.

* Afet gonrasinda ailemizin yoninda deiitse anloria: | gy
nasH haberfegecedimizi belirlemeliyiz. \

Afet Sirasinda L BF Kimyasal Tehlikelerde Dogru Davranis Bigimleri;

Ne Yapacagini Biliyor musun?

« Afetiere hazirfikta en dnemli iki konu; afetler haldunda Afe? ve AC" Durum
bilgi sohibi f ndaki dogru davrores B Cantani Hazirlamayt Unutma % Acilen Kapali Alana Sigin!
gekille ektir, US likde gorulen deprem

heyelan, $el, ¢1§ digmesi, vb. do fetler sirasinda Allemize, afetierde (htiyag duyabileced

yopdmas: gereken dogru davramg gekilieri farklidir, Aktif malzemelerden olusen bir Afet ve Acll Durum

fay hatlar: iz bulunan Gtkemizde siklikla depremier Gantam hazirlamasine hatirlotolim E I Kapi ve Pencereleri Kapat!
yogandigi igin oncelikle deprem sirasindaki dogru davrang Bizler de kendimiz igin sevdigimiz 7

gekli olan CBk-Kapan-Tutun ha & szel egylarimain chdudu bir

* Deprem srasinda en af et ve ocil durum cantasi ; Havalandirmalar Kapat!

den belirledigimiz glvenls yere % o
ne kadar aziriayabilieiz.

Diger dogal afetler sirasindaki dogru \ . g Rit Ost Katlari Tercih Et!
" gekillerini is .
sl Acil Durum Telefonlarini

Aramay: Ogrenmelisin a DRadyo ve Televizyonu Ac!

g 4% Acll Durum Telefon Numalarim
Acil Durum B'lg' Kartin orodigenizda; kesin yerimizi ve odresimizi

Yaninda mi? hangl numaradan aradiimiz: yethiliye ‘ Ikaz ve Alarm Uyanlarini Dinle!
bildirerek, biliyorsak clayin tanemim ‘
Afet ya da acil durumian igin ailemizin r“:‘f""?l'” .‘5"_0“'“’“} Bagvuru
" % eefonlary v ogrenmell,
h::::f;:;"::’y:iom:‘:g AR orsiais i vy 11 @ Kesinlikle Sigara igme, Yanan Atesi Sondiir!
bulunduiu Al Durum Bilgl Kartn
hep uzerimizde tagimalyiz

== Tehlike Gecti Ikazindan Sonra Odayi Havalandir!

iKAZ VE ALARM IKAZ KIRMIZI ALARM

iSARETLERI BEYAZ IKAZ
3
Hava saldiriss ih malinin olduBunu isaret eden KBRN (kimyasal-biyolojik-radyolojik-nakleer)
Erke san ikaz, 3 dakika sdreh dQz siren sesi ile Hava saldinsi tehlikesinin oldugunu isaret eden tehlikesini isaret eden bu alarm; 3 dakika sureli
halk : onceden belirlenmis duyurulur. larmizi alarm, 3 dakika sireli daigali siren sesi k de den siren sesi ile duyurulur. E
Ikaz ve alarm isaretler! kullaniimaktadir. e duyurulur Tehlikenin tiri basin yayin, uyan sistemleri vb. (TEHLIKE GECTI IKAZI)
araglarla duyurulur.
San ikaz " P .
v sk st e e e i Tehlike gecti isareti, basin yayin,
g § yay!
Bukan duyunca Buikas duyunca: . E E n :
K ﬁSE Buikaz duyunca: anons sistemleri vb. araglarla duyurulur.
AGIK ALANDA ISENIZ _k ACK ALANDA ISENIZ k

. « Yakundarsan, evice veys fyerine gt j 1
* Evine, igyerine yakn defiisen; gevek finde ACIK ALANDA ISENIZ _k
sakianmak g
* Yakindak gene! sigratizra,
* Signma yevierne.

Beyaz ikaz (tehlike gesti ikazi) « Saftam pasafioc,
rady, tebeizyen, megalon v, ets araen) «Yeral geciien, dehitser, bodrumiar, duver

S

@
:
>

KAPALI ALANDA ISENIZ
KAPALI ALANDA ISENIZ

+ Hava saldins ihtimalinin var oldugunu S e
isaret eden san ikaz, 3 dakika sireli diz « Yanan ocak veya sobay sondir . L
siren sesi ile duyurulur, o Ao i sttt pstolest il + Sigindigin yerden gk
* Hava salds: tehlikesinin oldugunu isaret .mwwm*m = Yardim gerekiyorsa gorevdilerin seni bulmasi
eden kurmiz alarm, 3 dakika sdrel dalgals sabnaga/sugrma yerine gotie.
siren sesi le duyuruiur, « Koruyucy maske. fiyaraem antas. ef fenen 2 Igin isaret ver
va. mevimine gore pyecekien yamna al. % = >
+ KBRN tehiikesini ksaret eden siyah alarm; 3 « Gerek prde sgwaga/apnema yenne ptmek -, ARAGTA ISENIZ e « Farkettigin bir saghik sorunun varsa en yakin
dakika sireli kesickesik siren sesi il o hazr ol ARAGTA ISENIZ h _— S
duyurulur. Tehlikenin tord basin yayin, saglik merkezine git
ancns sistemieri vb. araglaria duyurulur. wacasenz RS - < Y
B4 i » Gorevlilere, varsa hasta ve
« Tehlike gecti isareti, basin yayin, anons © Yakindsysan, evice, ipyerine git veya jehic 3 B
sistemleri vb. aralarla duyurulur, G5z gk y2 02 2130 terk ederek “Apk Alanda” yaraliara yardim et
b hareker et
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Merdivenleri
kullan

P2

[ =

Masa altina gec ve tutun

id

Kapi girislerinde durma

Asansori
kullanma

Enerji hatlarindan

I I Aracini acik alana dogru siir

= kopriilerden uzak dur
L

5

Tehlike potansiyeli olan [\\
nesnelerden uzak dur \

Basini ve boynunu
koru

Dugmeye Basarak Herkesi Ever ~Cevrede Acil Durum ™ HAYIR |
= : S|  Seshi Olarak Etrafmdakileri Uyar
Haberdar . SiteniVarmi? _~ . e VY
< J
: Ever

EnYakn lik Koruma Béigesine Sin

< Kapal Al n? o>l
L (Masa Alty, Kiris, Kolon vb.,)

HAYIR Y
Korunma Balgesinde Kalmaya
Devam Et
A
EvETY o HAYIR
Tahliye lglemine Bagla [e————<_llk Sarsint: Gegti Vi? >
4
EveEr il R MAVIR
Guvenli "ere Git 1—\ Deprem Gegti Mi? >
P oo S FvEr > - HAYIR Pyl
3 . . PP Wkyardim Ekibine Maber
< Yarali Var M2 >——p<Tikyardim Ekibince Misin? >——p T v ’,I ‘—
~ ~— Lo (3 |
~—
ver
HAYIR Y
s — T PR Kaza, Yangn, Saint: Vb, Durumlar
Yaraldarin GUvenli Yere Gavenli Yere Git \
‘ ik Midahalen Yap ‘v——b- SRR : Rl 9 Varsa lighi Acil Durum Midahale |

Taginmasina Yardimei Of

ve Sayima Kaul

A

Deprem acil durum miidaha

le ydntemi Ornegi

Prosedurlerine Gore Hareket ft
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' GIDA ZEHIRLENMESI SOPHESINDE VEYA HALINDE )
EVET N HAYIR
; " lIkyardim Ekibinde - likyardim Etibine
- —_—
Ik Midahaleyi Yap 4—4\\ Misin? B> Haber Ver
~ o
N s
R
Ambulans Cagr
Hastanin/Hastalarin Yaninda Refakat¢i Bulunmasini Sagla.
Refakatgiler Sirasi lle Varsa I Yerl Hekimi Veya Diger Saghk
Personeli, Yoksa llkyardim Ek binden Bir Kigi
Saghk Durumunun Sonuglann Takip Et, Olayin
Vuku Bulma Seklini incele Ve Olay Raporu
Hazirlanmasma Yardimo O
Ilkyardim
Ekibinde misin?
N v
. ilkyardim ekibine
11k midahaley: yap
haber ver
1127yi ara ve Isyeri hekimi ve ig
giivenlifi uzmanina haber
Ambulans ¢agir ver
flgili amirine bilgt ver Kaza raporu
= hazirlanmasina yardime:
ol

ilkyardim gerektiren kaza durumlarinda
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( SABOTAJ SEKLINI BELIRLE )

l

StpheliPaket Bulunmasi Supheli Sahis Goriimesi

l

l

Kurum Aleyhinde Yapilan
Eylem ve/veya Gosteriler

|

A

Guvenlik Gorevlilerine
Haber Ver

A
Jandarma 156, Acil Servis
112, Polis 155, itfaiyeye 110
Haber Ver

Emniyetli Bir Alana Geg,
Seyirci Olma

<' ” Yangin, Patlama gibi ilgili Acil Durum Miidahale
\ Proseduirlerine Gore Hareket Et

)
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VTR IS YERI
o e SAGLIK VE
£\ GUVENLIK
I I l | : BiRIMI
KOORDINATORLUGU

ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITERSI
iSGB KOORDINATORLUGU
ACiL DURUM GENEL PROSEDURU

Dokiiman No

Yayin Tarihi

Revizyon Tarihi

Revizyon No

Unutmayin ki; Tim acil durumlarda meydana gelen sonug ve hasarlarin en 6nemli nedenlerinden biri, meydana gelen
acil durum esnasinda nasil davranilacaginin bilinmemesidir. Acil durumlara karsi alinabilecek en 6nemli tedbir ise, acil

durum oncesinde her anlamda acil duruma hazirhkh olmaktir.

Tebelliig eden el yazisi ile “okudum, anladim, belirlenen kurallara riayet edecegim” yazmali ve imzalamalidir.

Hazirlayan;

Mahir CAYIR

is Glivenligi Uzmani
24.11.2020

Onaylayan; Teblig Eden;

(Ad-Soyad-Unvan-Tarih)

(Ad-Soyad-Unvan-Tarih)

TebellGg Eden;
(Ad-Soyad-Unvan-Tarih)
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- ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITERSI Dokiman No
SAGLK ve iSGB KOORDINATORLUGU Yayin Tarihi

GUVENLIK Revizyon Tarihi

BIRIMI ACIL DURUM GENEL PROSEDURU

KOORDINATORLUGU

ITU

Revizyon No
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- ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITERSI Dokiman No
SAGLK ve iSGB KOORDINATORLUGU Yayin Tarihi

GUVENLIK Revizyon Tarihi

BIRIMI ACIL DURUM GENEL PROSEDURU

KOORDINATORLUGU

ITU

Revizyon No
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